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Punkt 1: Ændring af tidsfrist for Borgerstyret personlig assistance efter §95

18-25-00.01.00-I00

Beslutning

Godkendt.

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller med denne sag, at tidsfristen for hjælperordningen 'Borgerstyret personlig
assistance' (BPA) efter §95 forlænges fra de nuværende 20 arbejdsdage til 30 arbejdsdage.

 

Der findes to BPA-ordninger

En borger med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne kan visiteres til BPA, hvis han eller hun har
behov for omfattede pasning og pleje i hjemmet. Der kan gives BPA efter Servicelovens §95 eller efter §96. Fx kan en
borger få hjælp efter §95, hvis han/hun har en varigt nedsat funktionsevne og har behov for hjemmehjælp mere end 20
timer om ugen. Hjælp efter §96 ydes, hvis borgers hjælpebehov ligger ud over, hvad der kan gives efter §95, og hvis
borger selv er i stand til at være arbejdsleder for hjælperen.

 

Ændring af tidsfrist for BPA efter §95

Forvaltningen foreslår, at tidsfristen for sager om BPA efter §95 forlænges fra de nuværende 20 arbejdsdage til 30
arbejdsdage, så denne får samme tidsfrist på 30 arbejdsdage som BPA efter §96. Kompleksiteten i begge sagstyper er høj,
og sagsbehandlingen tager længere tid end de nuværende 20 dage. Der skal i sagerne undersøges, om borger kan
afhjælpes via hjælpemidler, der skal indhentes flere forskellige lægelige oplysninger samt oplysninger fra bl.a.
uddannelsessteder, beskæftigelses-/dagtilbud o. lign. Derudover skal afprøves, om borgeren er i stand til at være
arbejdsleder for hjælperen, hvilket sker på Kommunikationscentret Region Hovedstaden.

 

Med denne sagsbehandlingstid vil færre borgere fremadrettet opleve, at deres sag bliver udskudt, og borgerne vil få
samme sagsbehandling, uanset hvilken paragraf, de falder under.

 

Det skal understreges, at de 30 dage dækker hele sagsbehandlingsperioden, dvs. fra ansøgning til afgørelse. Det betyder,
at sager, hvor de relevante oplysninger allerede foreligger (fx hvis borgeren allerede er kendt i kommunen), eller kan
indhentes hurtigt, kan afgøres på kortere tid. Hvis en borger fx har brug for akut hjælp i hjemmet, vil det blive iværksat,
imens sagen behandles.

 

Hvis udvalget godkender ændringen af tidsfristen, vil dette blive indarbejdet i Kvalitetsstandarder 2020, som udvalget
godkendte på møde 27.11.2019, punkt 4.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at tidsfristen for 'Borgerstyret personlig assistance' (BPA) efter §95 forlænges
til 30 arbejdsdage.

Relateret behandling

Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget 27.11.2019, punkt 4



Punkt 2: Udmøntning af budgetmidler til styrket indsats i eftermiddags- og
aftentimerne i pleje- og demensboliger

19-1-00.05.10-Ø34

Beslutning

Godkendt, idet opfølgning på udmøntning af midlerne drøftes i alle Beboer- og Pårørenderåd. Udvalget forelægges efter
sommerferien en samlet tilbagemelding på drøftelserne i Beboer- og Pårørenderådene samt status for rekruttering af
medarbejdere.

Sagsfremstilling

I budgetaftalen for 2020-23 blev der årligt afsat 5 mio. kr. til at skabe flere sociale aktiviteter i kommunens pleje- og
demensboliger, jf. Byrådet 23.10.2019, punkt 3 (budgetnote 17). På baggrund af budgetnoten udarbejdede forvaltningen
et udmøntningsforslag, der blev drøftet af Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget 27.11.19, punkt 8. Forslaget lagde op til,
at det især var i tidsrummet omkring aftensmåltidet fra kl. 17 til 19, at der skulle skabes flere sociale aktiviteter, og at
dette skulle ske ved at:

 

Ansætte flere unge i henholdsvis studie- og fritidsjob.
Udvide frivilliginitiativet ’Måltidsvenner’ fra Rosenlund til kommunens øvrige pleje- og demensenheder.

 

Forvaltningens forslag lagde op til en fordeling af budgetmidlerne mellem kommunens fem pleje- og demensenheder i
henhold til antallet af boliger på hvert af stederne. 

 

Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget besluttede imidlertid 27.11.19, punkt 8, at forvaltningens udmøntningsforslag
skulle justeres, så tidsrummet for indsatsen udvides fra eftermiddag til aften, hvorved de sociale aktiviteter skulle strække
sig over en længere tidsperiode end i og omkring aftensmåltidet. Derudover besluttede udvalget, at der, foruden ansættelse
af unge i studie- og fritidsjob, også skal ansættes aktivitetsmedarbejdere i eftermiddags- og aftentimerne.

 

Forvaltningen forelægger – på baggrund af udvalgets drøftelse – et justeret forslag til, hvordan der skabes flere sociale
aktiviteter, dialog og socialt samvær for beboere på de fem pleje- og demensboligenheder i kommunen: Bakkegården,
Egegården, Møllegården, Rosenlund og det selvejende Hareskovbo.

 

Styrket indsats i eftermiddags- og aftentimerne
I perioden 2020-23 afsættes årligt 5 mio. kr. til at skabe flere sociale aktiviteter i eftermiddags- og aftentimerne.

 

Indsatsen er ikke kun koncentreret i og omkring aftensmåltidet, men udvides til fortrinsvis at omfatte tidsrummet
sen eftermiddag og aften fra kl. 15.00 til 21.00.

 

Indsatsen skal først og fremmest løftes af fastansatte aktivitetsmedarbejdere. De fem pleje- og demensenheder har
allerede i dag ansat sådanne medarbejdere, dog fortrinsvis i dagvagter fra morgen til tidlig eftermiddag. Det nye vil
således være, at der fremover også er aktivitetsmedarbejdere til stede i eftermiddags- og aftentimerne. Sekundært
kan pleje- og demensenhederne vælge at supplere indsatsen ved at ansætte flere unge i studie- og fritidsjob. Fordi
beboergrupperne er forskellige på tværs af de fem pleje- og demensenheder, anbefaler forvaltningen, at
beslutningen om, hvilke typer af stillinger, der skal opslås hvor, placeres eksklusivt hos ledelsen på den enkelte
demens- eller plejeenhed. Fx har borgere, som bor i en demensbolig, særligt brug for, at medarbejderne er fagligt
kvalificerede til at håndtere deres kognitive udfordringer, og aktivitetsmedarbejdere og studerende med en relevant



studiebaggrund kan således være bedst egnede til at arbejde med lige præcis denne beboergruppe fremfor unge i
fritidsjob.

 

Aktivitetsmedarbejderne indgår ikke i plejen, men er udelukkende ansat med det formål at skabe flere sociale
aktiviteter, dialog og socialt samvær for beboerne. Aktivitetsmedarbejderne kan derfor blandt andet ansættes til at
snakke, spille, synge og gå tur med beboerne. På Rosenlund har ledelsen spurgt til beboernes aktivitetsønsker i
eftermiddags- og aftentimerne, og her giver beboerne udtryk for, at de fx sætter stor pris på højtlæsning, at synge,
lytte eller lave stolegymnastik til musik samt snakke rundt om bordet omkring stort og småt. Hertil foretrækker
mange af enhedens beboere, at nogle af aktiviteterne foregår i deres egen fællesstue, så de kan 'blive hjemme' og
hygge i deres eget nærmiljø, hvilket giver en passende forudsigelighed og tryghed for dem. Forvaltningen
anbefaler, at typen af aktiviteter afstemmes med beboernes ønsker på de enkelte pleje- og demensenheder.

 

Pleje- og demensenhederne har allerede gode erfaringer med at ansætte medarbejdere i aktivitetsstillinger, som har
en blandet faglig baggrund. Det kan for eksempel være tidligere skolelærere, musik- og afspændingspædagoger
samt social- og sundhedsassistenter eller -hjælpere. Forvaltningen lægger derfor op til, at de nye aktivitetsstillinger
ligeledes besættes af medarbejdere med en blandet faglig baggrund. 

 

Fordeling af budgetmidler mellem kommunens pleje- og demensenheder
Forvaltningen foreslår, at budgetmidlerne fordeles i forhold til antallet af boliger på hvert af de fem pleje- og
demensenheder. I tabellen nedenfor fremgår fordelingen af 5 mio. kr. årligt i perioden 2020-23.

 

 

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at forslaget til udmøntning af budgetmidler til flere aktiviteter i eftermiddags-
og aftentimerne godkendes. 

Relateret behandling

Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget 27.11.19, punkt 8

Byrådet 23.10.2019, punkt 3



Punkt 3: Meddelelser

18-26827-00.00.00-A00

Meddelelse

Seniorrådet havde ikke fremsendt bemærkninger til Sundheds- og Rehabiliteringsudvalgets dagsorden.

Dorthe Wichmand Müller orienterede om:

-Der er opsat mikrobølgeovn og elkedel i pensionistcafeen på Kildegården, så caféen forhåbentlig kan danne ramme om
det sociale fællesskab på Kildegården også om søndagen.

-23.01.2020 blev der afholdt et arrangement i Bibliografen vedr. Demensvenlig Bydel i Bagsværd.

-Der er blevet afholdt politisk dialogmøde for kommunerne i optageområdet for Herlev og Gentofte Hospital. Der blev fra
hospitalets side holdt et interessant oplæg med tanker om finansieret opgaveoverdragelse fra hospitalet til kommunerne.   

-03.02.2020 blev partnerskabsaftalen bag initiativet Røgfri Idrætstid (jf. SRU 15.01.2020, punkt 5) underskrevet af
formand for Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget i Gladsaxe Dorthe Wichmand Müller, formand for Kultur-, Idræts- og
Fritidsudvalget Katrine Skov og formand for DGI Storkøbenhavn Peder Nedergaard. Det markerede samtidig starten på
arbejdet med Røgfri Idrætstid.

-Seniorrådets årlige møde med Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget afholdes i forbindelse med udvalgets møde i maj.
Seniorrådet er blevet spurgt om ønsker til mulige emner for mødet.



Punkt 4: Lukket: Lukkede meddelelser

18-26827-00.00.00-A00



Punkt 5: Godkendelse af mødets beslutninger

18-26827-00.00.00-A00

Beslutning

Godkendt.
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