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Punkt 1: Nye projekter og partnerskabsaftale på rusmiddelområdet,
orientering

2015/10694

Bilag

Bilag 1: Screening, udredning og behandling af psykiatriske lidelser hos borgere med misbrug af stoffer og alkohol

Bilag 2: Rambøll slutevaluering

Bilag 3: Ilness Management and Recovery i rusmiddelbehandlingen

Bilag 4: Partnerskabsaftale mellem Psykiatrisk Center Ballerup og Gladsaxe Rusmiddelcenter
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Dagsordenpunkt

Nye projekter og partnerskabsaftale på rusmiddelområdet, 
orientering 

Beslutning

Til efterretning. 

Ebbe Skovsgaard var ikke til stede.

Gennemgang af sagen

Baggrund
På Sundheds- og Handicapudvalgets møde 26.03.2014, punkt 
21, blev det besluttet at integrere rusmiddelområdet i kommu-
nens overordnede Sundhedspolitik 2015-2018. Det betyder, at 
der ikke længere udarbejdes selvstændige handleplaner for rus-
middelpolitikken. Dog følger forvaltningen op på særlige fokus-
områder, som Sundheds- og Handicapudvalget kan have inter-
esse i at få uddybet. 

Social- og Sundhedsforvaltningen orienterer på den baggrund 
om resultater af 2 projekter, som har haft fokus på borgere med 
dobbeltdiagnoser og har resulteret i, at Rusmiddelcentret og 
Psykiatrisk Center Ballerup har indgået en partnerskabsaftale. 

Projekt 1: Screening, udredning og behandling af psykiske lidel-
ser hos borgere med misbrug af stoffer og alkohol
Socialministeriet udbød i 2011 en pulje til udvikling og afprøvning 
af modelprojekter med fokus på screening og udredning af even-
tuelle psykiske lidelser hos stofmisbrugere. Gladsaxe Kommune 
fik i januar 2012 bevilliget 2,3 million kr. Ansøgningen om støtte 
blev behandlet i Forebyggelses-, Sundheds- og Handicapudval-
get 22.02.2012, punkt 11, jf. bilag 1. 

Projektet har udviklet og implementeret en screenings-  og ud-
redningsmodel, som gør, at Rusmiddelcenteret kan konstatere, 
om borgere med stof-  og alkoholmisbrug også har en psykisk 
lidelse, og i så fald tilbyde dem den nødvendige dobbeltfokuse-
rede rusmiddelbehandling. Projektet har forløbet i Gladsaxe 
Rusmiddelcenter fra 2012 til 2015 og er slutevalueret af Rambøll 
på vegne af Socialstyrelsen i rapporten ”Screenings- og udred-
ningsmodeller til borgere med psykiske lidelser og samtidigt mis-
brug samt unge sindslidende med misbrug”, jf. bilag 2.
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Gladsaxe Rusmiddelcenter har i projektperioden udviklet be-
handlingen i Rusmiddelcentret således, at psykologiske aspekter 
systematisk indgår i udredning og behandling. I tilfælde, hvor der 
kan være behov for psykiatrisk afklaring, har Rusmiddelcentret 
adgang til psykiatere i begrænset omfang. Der er også udviklet 
og implementeret et personlighedsguidet rusmiddelbehandlings-
tilbud. Tilbuddet gives til alle borgere, der søger og angiver at 
være psykisk belastet, uanset om borgeren benytter stof- eller 
alkohol som rusmiddel. 

Gladsaxe Rusmiddelcenter oplyser, at det i løbet af projektperio-
den blev klart, at nogle borgere, som forberedelse til et egentligt 
behandlingsforløb i behandlingspsykiatrien, havde behov for at 
arbejde yderligere med deres psykiske udfordringer. Det blev og-
så klart, at der var grundlag for et tættere systematisk samarbej-
de mellem kommunen og distriktspsykiatrien for at imødegå, at 
disse borgere falder mellem to stole og kan fastholdes i behand-
ling. 

Projekt 2: Illness Management Recovery i misbrugsbehandlingen
I samarbejde med Psykiatrisk Center Ballerup afsatte Gladsaxe 
Rusmiddelcenter i 2013 ressourcer til at implementere Illness 
Management Recovery (IMR). Region Hovedstadens pulje for 
samarbejdsprojekter vedrørende udsatte borgere har efter an-
søgning fra Gladsaxe Kommune, jf. bilag 3, bidraget ligeligt med 
personaleressourcer. Der er orienteret om samarbejdet i Status 
for Rusmiddelcentret del II på møde i Sundheds- og Handicap-
udvalget 26.03.2014, punkt 21. 

IMR er et struktureret, systematiseret og undervisningsbaseret 
rehabiliteringsprogram. Det er udviklet til at hjælpe mennesker 
med alvorlige sindslidelser med at erhverve sig viden om og ud-
vikle strategier til at mestre deres psykiske lidelse og opsætte in-
dividuelle og meningsfulde mål for tilværelsen. Rusmiddelcente-
ret og Regionen anvender IMR med det formål at stabilisere og 
forberede borgere til at indgå i psykiatrisk behandling og/eller 
rusmiddelbehandling på en måde, der giver borgeren et bedre 
udbytte. Metoden er evidensbaseret og tilpasset danske forhold. 
Der er tale om et gruppe- og manualbaseret forløb, der giver del-
tagerne indsigt i og kompetencer i forhold til egen psykiske be-
lastning og livssituation. 

En intern opfølgning foretaget af Rusmiddelcenter Gladsaxe har, 
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på baggrund af udtalelser fra borgere i forbindelse med afslut-
tende fokusgruppeinterview, vist, at borgerne oplever en klar 
bedring i sygdomsindsigt og beredskab i forhold til symptomer og 
hverdagsliv. 

Partnerskabsaftale 
Som resultat af anbefalingerne i den slutevaluering, som Ram-
bøll har gennemført for Socialstyrelsen, og positive tilbagemel-
dinger fra borgere, som har deltaget i IMR projektet, har Psykia-
trisk ambulatorium i Ballerup og Rusmiddelcenteret i Gladsaxe 
indgået en partnerskabsaftale, jf. bilag 4. Partnerskabsaftalen er 
foreløbigt indgået ét år fra 01.01.2016 til 30.12.2016 og skal sik-
re, at der fortsat er et fagligt kvalificeret tilbud om IMR for borge-
re, som er indskrevet i Gladsaxe Kommunes Rusmiddelcenter 
med lettere psykiske lidelser.

Social- og Sundhedsforvaltningen forelægger sagen til orien-
tering. 

Bilag

Bilag 1: Screening, udredning og behandling af psykiatriske lidel-
ser hos borgere med misbrug af stoffer og alkohol
Bilag 2: Rambøll slutevaluering
Bilag 3: Ilness Management and Recovery i rusmiddelbehandlin-
gen
Bilag 4: Partnerskabsaftale mellem Psykiatrisk Center Ballerup 
og Gladsaxe Rusmiddelcenter

Relateret behandling

Forebyggelses-, Sundheds- og Handicapudvalget 22.02.2012, 
Punkt 11 (Åben)
Sundheds- og Handicapudvalget 26.03.2014, Punkt 21 (Åben)



Punkt 2: Afrapportering for Hovedstadsregionen, central udmelding vedr.
voksne med kompleks erhvervet hjerneskade, behandling

2015/10534

Bilag

Bilag 1. Afrapportering for Hovedstadsregionen vedr. voksne med kompleks erhvervet hjerneskade
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Dagsordenpunkt

Afrapportering for Hovedstadsregionen, central udmelding 
vedr. voksne med kompleks erhvervet hjerneskade, behand-
ling 

Beslutning

Forvaltningen orienterer efterfølgende udvalget om antallet af 
Gladsaxe Borgere med kompleks erhvervet hjerneskade. 

Godkendt. 

Ebbe Skovsgaard var ikke til stede.

Gennemgang af sagen

Baggrund
Socialstyrelsen har i november 2014 udsendt en central udmel-
ding, der vedrører det mest specialiserede socialområde for mål-
gruppen voksne med kompleks erhvervet hjerneskade i alderen 
18+ årige. Baggrunden for dette er en evaluering af kommunalre-
formen, der viste, at kommunerne i stigende grad anvender soci-
ale tilbud i eget lokalområde i stedet for at benytte specialiserede 
tilbud i regionen. Formålet med udmeldingen er at sikre den 
nødvendige koordination og planlægning af de højt specialise-
rede indsatser på det specialiserede social- og specialundervis-
ningsområde til målgruppen på tværs af kommuner og regioner. 

Kommunerne er blevet bedt om at komme med en afrapportering 
af kommunernes anvendelse af de specialiserede tilbud i regio-
nen. Afrapporteringen skal godkendes i alle regionens kommu-
nalbestyrelser, inden den sendes til Socialstyrelsen ultimo febru-
ar. Afrapporteringen er udarbejdet af KKR Hovedstaden og fore-
lægges hermed til politisk godkendelse (bilag 1).

Afrapporteringen bygger dels på indberetninger fra Region Ho-
vedstadens 29 kommuner ved en spørgeskemaundersøgelse og 
dels på drøftelser i en nedsat faglig referencegruppe med repræ-
sentanter fra kommuner og regionen.

Resume af Hovedstadsregionens afrapportering 
Kommunerne og regionen oplever overvejende sammenhæng 
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mellem udbuddet af højt specialiserede indsatser til voksne med 
kompleks erhvervet hjerneskade og kommunernes behov for dis-
se. Dette gælder både udbuddet af pladser (kapaciteten) og de 
konkrete indsatser (indhold og faglighed). 

Kommunerne anvender henholdsvis seks døgn- og botilbud og 
seks ambulante tilbud, som vurderes i højeste grad at leve op til 
den centrale udmeldings definition af højt specialiserede indsat-
ser og tilbud på socialområdet til målgruppen. Tilbuddene er pri-
mært beliggende i hovedstadsregionen.
 
Udover at anvende ovenstående tilbud tilrettelægger største-
delen af kommunerne selv forløb i form af indsatser fra et eller 
flere højt specialiserede tilbud, som supplerer kommunens egne 
indsatser. Dette bidrager til at sikre højt specialiserede indsatser, 
som både tager højde for borgernes individuelle behov og ønsker 
i forhold til nærhed og mindre transporttid og samtidig sikre en 
fastholdelse af de nødvendige højt specialiserede kompetencer 
og den højt specialiserede viden i regionen.

Afrapporteringen fremhæver en række områder, der i forskellig 
grad kan udfordre udbuddet af økonomisk og fagligt bæredygtige 
tilbud i fremtiden. Af udfordringer kan nævnes prædefinerede for-
løbspakker, der ikke imødekommer den enkelte borgers behov, 
og længerevarende botilbud, der ikke kan rumme borgere med 
svær udadreagerende adfærd eller sociale dysfunktioner som 
følge af hjerneskaden. Udfordringerne stiller ikke på nuværende 
tidspunkt området i akutte problemstillinger, men giver anledning 
til anbefalinger om handling for at sikre og udvikle udbuddet i 
fremtiden.
 
Afrapporteringen vurderer, at udfordringerne primært skal løses 
via national koordination og tiltag. Andre udfordringer skal i høje-
re grad løses lokalt i et samarbejde mellem kommuner, region og 
tilbud. 

Afrapporteringen kommer med følgende anbefalinger:

1) At sikre en fortsat sammenhæng mellem efterspørgsel og 
udbud af ydelser ved at opretholde koordination af kapacite-
ten mellem kommuner og region via rammeaftalen (aftalen 
medvirker blandt andet til at lægge rammer for kapacitets- og 
prisudvikling af tilbud, som aftalen omfatter) og have fokus på 
dialog og udarbejdelse af aftaler om samarbejde mellem 
kommuner og tilbud. Derudover at tilbuddene løbende sikrer, 
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at de tilpasser indsatserne til efterspørgslen og har fokus på 
kompetenceudvikling og efteruddannelse. 

2) At rammerne på området på bedste vis understøtter 
kommunernes muligheder for at anvende højt specialise-
rede indsatser og tilbud ved, at der nationalt opstilles kriteri-
er for de højt specialiserede indsatser og tilbud, samt at der fo-
retages en landsdækkende kortlægning af tilbuddene ud fra 
disse kriterier. Derudover at der foretages en national evalue-
ring af henvisningen til og finansieringen af de tilbud, som le-
verer indsatser inden for fritvalgsrammen under Sundhedslo-
ven (fritvalgsrammen er en økonomisk ramme, som regioner 
er forpligtet til at betale til for behandling på foreningsejede 
specialiserede enheder, som eksempelvis Kurhus og Center 
for hjerneskade). 

Konsekvenser for Gladsaxe Kommune
Med hensyn til de udfordringer, som anbefales løst lokalt i sam-
arbejde mellem kommuner, region og tilbud, kan det oplyses, at 
Gladsaxe Kommune allerede har opstartet et tværkommunalt 
samarbejde på hjerneskadeområdet med de øvrige otte kommu-
ner i Planområde Midt (optageområdet omkring Herlev-Gentofte 
Hospital). Her fokuseres blandt andet på udvikling af det tvær-
sektorielle samarbejde, herunder samarbejdet med de højt spe-
cialiserede tilbud, som anvendes af kommunerne i Planområde 
Midt. Afrapporteringen giver således ikke anledning til nye tiltag i 
Gladsaxe Kommune på hjerneskadeområdet.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. At afrapportering for Hovedstadsregionen på den centrale 
udmelding fra Socialstyrelsen vedrørende voksne med er-
hvervet hjerneskade godkendes.

Bilag

Bilag 1. Afrapportering for Hovedstadsregionen vedr. voksne 
med kompleks erhvervet hjerneskade

Relateret behandling
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Punkt 3: Psykologisk rådgivning til unge i Gladsaxe Kommune, behandling

2015/09134
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Dagsordenpunkt

Psykologisk rådgivning til unge i Gladsaxe Kommune, be-
handling 

Beslutning

Godkendt, idet der følges op på brugen af tilbuddet efter ca. 1 år.  

Ebbe Skovsgaard var ikke til stede.

Gennemgang af sagen

I forbindelse med Budgetaftalen 2016-2019 blev det besluttet at 
afsætte 400.000 kr. årligt under Sundheds- og Handicapudvalget 
til psykologstøtte og –rådgivning som et treårigt forsøg målrettet 
unge 15-25 årige i perioden 2016 til 2018.

Denne sag handler om forslag til konkretisering af tilbuddet. 

Målgruppen for tilbuddet
Det foreslås, at tilbuddet er for alle unge i alderen 15 til 25 år 
med behov for psykologisk rådgivning. Der vil ikke være tale om 
psykologisk behandling eller diagnostik, jf. § 5 i Sundhedsloven. 
Tilbuddet foreslås givet som rådgivning i henhold til § 10 i Lov 
om Social Service, der omhandler kommunalbestyrelsens forplig-
telse til at sikre, at ”enhver har mulighed for at få gratis rådgiv-
ning. Formålet med rådgivningen er at forebygge sociale proble-
mer og at hjælpe borgeren over øjeblikkelige vanskeligheder. På 
længere sigt er formålet at sætte borgeren i stand til at løse op-
ståede problemer ved egen hjælp. Rådgivningen kan gives sær-
skilt eller i forbindelse med anden hjælp efter denne eller anden 
lovgivning”.
 
Formålet bliver således at hjælpe unge med problemer, der kan 
håndteres via psykologisk rådgivning; at forebygge, at mindre 
alvorlige problemer udvikler sig til at blive behandlingskrævende; 
og i det omgang det er relevant, at pege på andre muligheder for 
hjælp: fx den frivillige gratis psykologiske korttidsrådgivning i De 
Frivilliges Hus, egen læge, praktiserende psykolog eller andre 
relevante tilbud. Den psykologiske rådgivning kan fx dreje sig om 
tristhed, mobning, konflikter, eller generel mistrivsel.
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Tilbuddets indhold og omfang. 
Rådgivningen kan både have form af samtaler, telefonisk rådgiv-
ning eller mail. Tilbuddet er anonymt og uden journalpligt. Og det 
kræver samtykke fra den unge, hvis psykologen henvender sig til 
andre på baggrund af rådgivningen. 

Der vil ikke være tale om længerevarende forløb. Andre kommu-
ner har sat en vejledende øvre grænse ved fem samtaler. Det 
anbefales ikke at sætte en fast øvre grænse for antallet af kon-
takter, da det kan opleves unødigt rigidt, samtidig med at det kan 
skabe en uhensigtsmæssig forventning, om tilbuddet giver en 
’ret’ til fem samtaler, hvilket kan medvirke til at skabe øget vente-
tid til et relativt begrænset rådgivningstilbud. 

Det vurderes, at der med et budget på 400.000 kr. vil kunne an-
sættes en psykolog med erfaring på området svarende til ca.0,6 
årsværk (ca. 22 timer / ugen).

Tilgængelighed
Rådgivningen skal være tilgængelig der, hvor de unge er, og på 
steder, hvor de unge føler sig trygge ved at komme. Det betyder, 
at rådgivningen vil kunne foregå flere forskellige steder, og hvis 
det vurderes hensigtsmæssigt i forhold til at nå målgruppen, kan 
rådgivningen fx gives i enerum på biblioteker, på uddannelsesin-
stitutioner, i Forebyggelsescentret, i Ungeenheden eller på andre 
relevante matrikler. Rådgivningen foregår dog ikke hjemme hos 
den unge eller på andre offentlige steder.

Tidsmæssigt er det ligeledes vigtigt at sikre, at der er mulighed 
for rådgivning uden for arbejds- og skoletid, og der vil blive 
mindst én ugentlig dag med sen åbningstid. 

Forankring af tilbuddet 
På dialogmøder mellem ungdomsuddannelserne i kommunen og 
kommunen om samarbejdet omkring unges sundhed og trivsel 
har uddannelserne ytret ønske om at få et bedre overblik over 
mulighederne for hjælp og rådgivning i kommunen samt at få én 
indgang til kommunen for unge med ”ondt i livet”. 

Som konsekvens af dette har Social- og Sundhedsforvaltningen i 
samarbejde med Børne- og Kulturforvaltningen i 2015 lavet en 
fælles indgang til temaet ”Unge, sundhed og trivsel” 
(www.gladsaxe.dk/unge_sundhed). Her fremgår det bl.a., at 
kommunens ungementor er den nuværende indgang for unge 

http://www.gladsaxe.dk/unge_sundhed
http://www.gladsaxe.dk/unge_sundhed
http://www.gladsaxe.dk/unge_sundhed
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med ”ondt i livet”. 

Men ud over snitflade til kommunens ungementor vil der også 
være snitflader til en række andre tilbud, særligt Gladsaxe Fami-
lie- og Ungecenter, hvor der ydes Åben Anonym Rådgivning til 
familier og unge under 18 år samt til PPR (Pædagogisk Psykolo-
gisk Rådgivning). 

Det foreslås derfor, at det nye rådgivningstilbud i udgangspunktet 
forankres organisatorisk sammen med ungementoren (i Ungeen-
heden), og at der oprettes et fagligt team, som sikrer samarbejde 
og sparring mellem medarbejdere fra Gladsaxe Familie- og Un-
gecenter, PPR, ungementoren samt ungepsykologen. Det øgede 
tværgående samarbejde vil endvidere give medarbejderne fra de 
enkelte tilbud mulighed for at kunne guide de unge videre mellem 
kommunens tilbud. Da der netop vil være så mange samarbejds-
flader mellem Psykologrådgivningen og allerede eksisterende 
tilbud i kommunen, foreslås det endvidere, at disse fremover 
markedsføres samlet således, at de unge får et bredt kendskab 
til mulighederne i kommunen.

Det skal understreges, at ungepsykologens målgruppe ikke er lig 
med Ungeenhedens – og dermed ungementorens – men at psy-
kologtilbuddet er for alle unge i målgruppen, som beskrevet her-
over. Dette vil fremgå klart af informationsmaterialet i markedsfø-
ringen af tilbuddet om ”ungerådgivningen” i Gladsaxe Kommune.

Ovenstående model minder om den, som Lyngby-Tårbæk Kom-
mune har valgt, hvor man har samlet en ”ungerådgivning” med 
flere forskellige fagligheder, der internt fordeler opgaverne mel-
lem sig efter relevans. Dog er der den forskel, at Lyngby-Tårbæk 
har en anden målgruppe: Både børn, unge og forældre, mens 
der i Gladsaxe fokuseres på de unge 15-25 årige.

Endelig bør det understreges at tilbuddet i høj grad understøtter 
målsætningerne i Gladsaxe Kommunes Sundhedspolitik om et 
”Sundere ungdomsliv” og ”Bedre mental sundhed og trivsel”. 
Forsøget er tre-årigt og løber således frem til udgangen af 2018. 
Udvalget vil i foråret 2018 få forelagt en evaluering af tilbuddet. 
Evalueringen vil bl.a. dokumentere udviklingen i henvendelserne, 
herunder alder, køn, henvendelsesårsag, varighed, videre hen-
vendelser til andre tilbud m.v. (Oplysningerne indsamles i det 
omfang det er muligt, under hensyntagen til at rådgivningen er 
anonym). 
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Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

at Sundheds- og Handicapudvalget godkender forslag til 
konkretisering af tilbud om psykologrådgivning til unge mel-
lem 15-25 år. 

Bilag

Relateret behandling



Punkt 4: Analysearbejde vedrørende Dagcentret Christianehøj, behandling

2014/12163
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Dagsordenpunkt

Analysearbejde vedrørende Dagcentret Christianehøj, be-
handling 

Beslutning

Godkendt.

Ebbe Skovsgaard var ikke til stede.

Gennemgang af sagen

Dagcentret Christianehøjs forstander har rettet henvendelse til 
Social- og Sundhedsforvaltningen, da dagcentret oplever falden-
de medlemstilslutning. På denne baggrund har forvaltningen 
igangsat et analysearbejde, der skal afdække den nuværende 
indretning og brug af tilbuddet samt de fremadrettede krav og 
ønsker til tilbuddet. Formålet med dette arbejde er at sikre, at 
Christianehøj også fremadrettet er et attraktivt og efterspurgt til-
bud.

Dagcentret Christianehøj er en selvejende institution, som kom-
munen har indgået driftsoverenskomst med i henhold til § 104 i 
Lov om Social Service. Servicelovens § 104 omfatter aktivitets- 
og samværstilbud til personer med betydelig nedsat fysisk eller 
psykisk funktionsevne eller med særlige sociale problemer med 
henblik på opretholdelse eller forbedring af personlige færdighe-
der og/eller af livsvilkårene.

Både Gladsaxe Kommune og andre kommuner efterspørger i 
stigende grad, at Christianehøj har et øget fokus på forbedring 
og vedligeholdelse af personlige færdigheder for de målgrupper, 
herunder hjerneskadede, som Christianehøj bl.a. henvender sig 
til. Fokus for indretningen af det fremadrettede tilbud bør derfor 
være at få opprioriteret disse elementer i det daglige arbejde 
med medlemmerne.

Christianehøjs primære målgruppe er førtidspensionister, men 
førtidspension- og fleksjobreformen indebærer, at færre borgere 
får bevilget førtidspension og i stedet får bevilget fleksjob og res-
sourceforløb. 
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Der er derfor behov for at undersøge, hvilke potentielle målgrup-
per tilbuddet fremadrettet kan henvende sig til – eksempelvis le-
dige i ressourceforløb – med henblik på at sammenstykke et at-
traktivt tilbud, som imødekommer kommunernes ønske om øget 
fokus på forbedring og vedligeholdelse af personlige færdighe-
der. Denne afdækning vil også tage højde for, hvilke tilbud der el-
lers findes i og uden for kommunen. 

En del af analysearbejdet vil også bestå i at se på, om de fysiske 
faciliteter på Dagcentret Christianehøj – eksempelvis 
varmtvandsbassinet – hensigtsmæssigt kan anvendes mere ef-
fektivt/intensivt ved, at andre end Christianehøjs brugere også får 
adgang til faciliteterne.

Endelig skal der ses på finansieringen af tilbuddet. Aktuelt mod-
tager Dagcentret Christianehøj et fast årligt beløb, der er uaf-
hængigt af aktiviteten. En takstfinansieret finansieringsmodel 
kunne muligvis være medvirkende til løbende at sikre en bedre 
sammenhæng mellem tilbuddets indhold og det efterspurgte. Det 
skal derfor undersøges, om denne finansieringsmodel med fordel 
kunne indføres eventuelt med indfasning over en årrække.

Social- og Sundhedsforvaltningen vil gennemføre analysearbej-
det i samarbejde med Christianehøj i første halvdel af 2016. 
Sundheds- og Handicapudvalget vil, når arbejdet er afsluttet, bli-
ve forelagt analysens resultat med henblik på beslutning om den 
fremadrettede indretning af tilbuddet på Christianehøj.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at analysearbejdet gennemføres i løbet af første halvår 
2016, og at udvalget herefter får forelagt analysens resul-
tater med henblik på at træffe beslutning om den fremad-
rettede indretning og finansiering af tilbuddet på Dagscen-
tret Christianehøj.

Bilag

Relateret behandling
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Punkt 5: Kvalitetsstandarder og Ydelseskatalog for voksne med særlige
behov 2016, behandling

2015/06845

Bilag

Bilag 1. Kvalitetsstandarder 2016 - voksne med særlige behov. Endelig

Bilag 2. Kvalitetsstandarder 2016 - voksne med særlige behov. Med markerede rettelser

Bilag 3. Ydelseskatalog 2016 - voksne med særlige behov
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Dagsordenpunkt

Kvalitetsstandarder og Ydelseskatalog for voksne med sær-
lige behov 2016, behandling 

Beslutning

Kristian Niebuhr fremsatte følgende tre ændringsforslag vedrø-
rende boligbetaling/husleje i midlertidige boformer efter service-
lovens §107 (jf. 3.14 og 3.15 i kvalitetsstandarderne):

 At egen boligbetaling/husleje beregnes ud fra en pris på 
max 400 kr. pr. m2. af borgerens faktiske bolig/værelse, 
inklusiv brug af fællesarealer. Dog skal borgeren som 
minimumbeløb have et rådighedsbeløb på 2.000 kr. eks-
klusiv beløb til udgifter så som licens, forsikringer, tandlæ-
ge, briller mm.

For: Kristian Niebuhr.

Imod: Susanne Palsig, Kristine Henriksen, Camilla 
Pedersen, Peter Berg Nellemann og Jakob 
Skovgaard Koed. 

Casper Pedersen og Lone Yalcinkaya.Undlod: 

Ændringsforslaget blev dermed nedstemt. 

 At det månelige rådighedsbeløb på 2.000 kr. er eksklusiv 
licens, forsikringer, tandlæge, briller mm.

For: Kristian Niebuhr

Imod: Susanne Palsig, Kristine Henriksen, Camilla 
Pedersen, Peter Berg Nellemann og Jakob 
Skovgaard Koed. 

Casper Pedersen og Lone Yalcinkaya.Undlod: 

Ændringsforslaget blev dermed nedstemt. 

 At det månedlige rådighedsbeløb indeksreguleres.



Åben

Sundheds- og Handicapudvalget, 
03.02.2016

Gladsaxe Kommune

27.00.00P23
2015/06845 2

For: Susanne Palsig, Kristine Henriksen, Camilla 
Pedersen, Peter Berg Nellemann, Jakob 
Skovgaard Koed, Casper Pedersen, Kristian 
Niebuhr og Lone Yalcinkaya.

Ændringsforslaget blev dermed godkendt.

Susanne Palsig fremsatte ændringsforslag om, at forvaltningen 
udarbejder et notat, der belyser den drøftede problemstilling, for 
at få et kvalificeret beslutningsgrundlag. 

For: Susanne Palsig, Kristine Henriksen, Camilla 
Pedersen, Peter Berg Nellemann, Jakob 
Skovgaard Koed, Casper Pedersen, Kristian 
Niebuhr og Lone Yalcinkaya.

Ændringsforslaget blev dermed godkendt.

Herefter blev forvaltningens indstillinger godkendt, idet der fore-
tages mindre redaktionelle rettelser i kvalitetsstandarderne som 
aftalt på mødet. 

Ebbe Skovsgaard var ikke til stede.

Gennemgang af sagen

Baggrund
Gladsaxe Kommune fastsætter hvert år kvalitetsstandarder for 
en række områder inden for Sundheds- og Handicapudvalgets 
ressort. Kvalitetsstandarderne beskriver det politisk vedtagne 
serviceniveau på de pågældende områder. Tildelingen af ydelser 
vil altid bero på en konkret, individuel vurdering af borgerens be-
hov inden for rammerne af de fastsatte kvalitetsstandarder.
Ydelseskataloget beskriver mere generelt den konkrete støtte, 
der leveres på Gladsaxe Kommunes bo- og aktivitetstilbud. 

Social- og Sundhedsforvaltningen fremlægger her Ydelseskata-
log 2016 – voksne med særlige behov til orientering, og endeligt 
forslag til Kvalitetsstandarder 2016 – voksne med særlige behov 
til godkendelse.

Kvalitetsstandarder 2016 er vedlagt i den endelige form som bi-
lag 1 og med markerede rettelser som bilag 2. Ydelseskatalog 
2016 er vedlagt som bilag 3. 
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Gennemgang af sagen
I overensstemmelse med det vedtagne årshjul (SHU 18.11.2015, 
punkt 78) har Kvalitetsstandarder 2016 og Ydelseskatalog 2016 
været i høring i Handicaprådet med høringsfrist 06.01.2016.
Handicaprådet har ikke bemærkninger til sagen.

Kvalitetsstandarder 2016 er derfor vedlagt denne sag i uændret 
form i forhold til Sundheds- og Handicapudvalgets første behand-
ling af sagen (jf. SHU 18.11.2015, punkt 78) og Ydelseskatalog 
2016 er vedlagt til orientering. 

Større ændringer i Ydelseskatalog 2016 – voksne med særlige 
behov

 Ydelsesbeskrivelse for DÅT – Det Åbne Tilbud, Valdemars 
Allé 81D, 2860 Søborg er indføjet

 Ydelsesbeskrivelse for værestederne Mødestedet, Bags-
værd Hovedgade 175, 2880 Bagsværd og Skur 2, Høje 
Gladsaxe 2C, 2860 Søborg er indføjet
Alle tre tilbud fremgår under overskriften Uvisiterede tilbud

 Under overskriften Uvisiterede tilbud findes også hen-
holdsvis ungetilbuddet Kildevældet og Værestedet Carls-
huse. Af samme grund udgår teksterne om ”Carlshuse – 
Caféen”, Kildevældet – Ungehuset (§ 85) og ”Carlshuse – 
Socialpædagogisk støtte og træning (§ 85)” under over-
skriften Dagtilbud

 Ydelsesbeskrivelse for Værestedet Carlshuse er opdate-
ret, bl.a. med rubrikken ”Samarbejde med frivilligprojektet”

 Ydelsesbeskrivelse for Cathrinegården, særligt om pæda-
gogisk metode, er opdateret og uddybet

 Ydelsesbeskrivelse for Kellersvej 8 og 9, særligt om pæ-
dagogisk metode, er opdateret og uddybet

Øvrige ændringer er primært af sproglig og/eller præciserende 
karakter.

Handicaprådet har i forbindelse med høringen ikke haft bemærk-
ninger til Ydelseskataloget.

Hvis forvaltningens forslag til Kvalitetsstandarder 2016 – voksne 
med særlige behov godkendes, træder de nye Kvalitetsstandar-
der og Ydelseskatalog 2016 – voksne med særlige behov i kraft 
umiddelbart efter udvalgets møde 03.02.2016.
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Årshjul/proces for udarbejdelse af Kvalitetsstandarder 2017
På Sundheds- og Handicapudvalgets møde 18.11.2015, punkt 
78, blev det besluttet, at årshjulet for behandling af kvalitetsstan-
darder for voksne med særlige behov fremover skal følge samme 
tidsforløb som kvalitetsstandarderne på trænings- og plejeområ-
det - dog tilpasset Handicaprådets mødekadence. 

Det tilpassede årshjul skal sikre, at evt. høringssvar og øvrige 
forslag til ændringer i kvalitetsstandarderne kan medtages i det 
kommende års budgetforhandlinger. 

Som vedtaget af SHU 18.11.2015, punkt 78, vil behandlingen af 
næste års kvalitetsstandarder derfor følge nedenstående årshjul:

1. Marts: Social- og Sundhedsforvaltningen sender de ende-
ligt godkendte Kvalitetsstandarder 2016 i høring i Handi-
caprådet med henblik på input og ændringsforslag til Kva-
litetsstandarder 2017 – voksne med særlige behov.

2. April/maj: Frist for høringssvar fra Handicaprådet.         
Social- og Sundhedsforvaltningen indhenter desuden for-
slag fra leverandørsiden (bo-, aktivitets- og støttetilbud)   

            
3. Maj/juni: Social- og Sundhedsforvaltningen udarbejder, på 

baggrund af de indkomne forslag, en oversigt over tema-
er/områder/konkrete standarder, som der skal arbejdes 
videre med i det kommende års kvalitetsstandarder. Te-
maerne forelægges til politisk behandling i Sundheds- og 
Handicapudvalget inden sommerferien, således at evt. 
større ændringer kan medtages i Byrådets budgetforhand-
linger.

4. November/december: Social- og Sundhedsforvaltningen 
præsenterer forslag til reviderede kvalitetsstandarder for 
Sundheds- og Handicapudvalget med henblik på endelig 
godkendelse. I samme sag fremlægges også revideret 
ydelseskatalog for kommunens tilbud.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at Ydelseskatalog 2016 – voksne med særlige behov tages 
til efterretning,

2. at Kvalitetsstandarder 2016 – voksne med særlige behov 
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endeligt godkendes.

Bilag

Bilag 1. Kvalitetsstandarder 2016 - voksne med særlige behov. 
Endelige
Bilag 2. Kvalitetsstandarder 2016 - voksne med særlige behov. 
Med markerede rettelser
Bilag 3. Ydelseskatalog 2016 - voksne med særlige behov

Relateret behandling

Sundheds- og Handicapudvalget 18.11.2015, Punkt 78 (Åben)



Punkt 6: Tilsyn med sociale tilbud 2015, Sundheds- og Handicapudvalgets
område, orientering

2016/00211

Bilag

Bilag 1. Oversigt over re-godkendelser på Gladsaxe Kommunes sociale botilbud 2015

Bilag 2. Oversigt over driftsorienterede tilsyn af Gladsaxe Kommunes sociale tilbud 2015
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Dagsordenpunkt

Tilsyn med sociale tilbud 2015, Sundheds- og Handicapud-
valgets område, orientering 

Beslutning

Udsat. 

Ebbe Skovsgaard var ikke til stede. 

Gennemgang af sagen

Baggrund
Som følge af en lovændring overgik tilsynet med Gladsaxe 
Kommunes sociale botilbud pr. 01.01.2014 til det centrale Social-
tilsyn Hovedstaden. Det betyder, at kommunernes botilbud vur-
deres og ny- eller re-godkendes af en ekstern tilsynsmyndighed. 
Socialtilsynet har desuden til opgave at udføre årlige driftstilsyn 
på de sociale botilbud (anmeldte såvel som uanmeldte).

Status pr. januar 2015 er, at Socialtilsyn Hovedstaden har gen-
nemført alle planlagte godkendelser af botilbud og plejefamilier i 
Region Hovedstaden samt de 29 hovedstadskommuner. Det 
gælder også Gladsaxes kommunale botilbud samt de tilbud, 
kommunen har tegnet driftsoverenskomst med. 

Således er alle sociale botilbud i Gladsaxe Kommune, som er 
omfattet af Lov om Socialtilsyn, ny- eller re-godkendt pr. januar 
2015. 

Rusmiddelcenterets tilbud om stofmisbrugsbehandling er også 
godkendt. Pr. januar 2016 kommer alkoholbehandlingsområdet til 
at indgå i det sociale tilsyn.

Re-godkendelser af botilbud
Botilbuddene Cathrinegården (Taxvej 27, 2880 Bagsværd) og 
Kellersvej 6 (Kellersvej 6, 2860 Søborg) blev godkendt i 2014.
Skovdiget (Skovdiget 223, 2880 Bagsværd) blev ligeledes god-
kendt i 2014, dog med den anmærkning, at der skulle fremsen-
des revisionserklæring for regnskabsår 2013. Skovdiget har i 
denne anledning skiftet til Gladsaxe Kommunes revisionsfirma. 
Erklæringen er fremsendt, og botilbuddet endeligt re-godkendt 
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pr. 31.12.2014.

Yderligere er følgende kommunale botilbud blevet re-godkendt i 
2015:

- Buddingecenteret. Botræningstilbud
- Ellekilde
- Kellersvej 8 og 9
- Kellersvej 10
- Buddinge Hovedgade 111
- Nybrogård
- Kagsåhuse
- Tornehøjgård

Hertil har det selvejende CFD, der har driftsoverenskomst med 
Gladsaxe Kommune, fået godkendt sine enheder i både 
Gladsaxe og Nyborg kommuner. 

Oversigt over afgørelser og konklusioner for re-godkendelser 
fremgår af bilag 1.

Ej omfattet af tilsyn
Bofællesskabet Vadstruphus, som er et bofællesskab med 6 be-
boere på det psykosociale område, er ikke omfattet af Lov om 
Socialtilsyn, fordi botilbuddet er etableret i en privatudlejet, kom-
munal ejendom. Beboerne i Vadstruphus har lejekontrakt og 
modtager socialpædagogisk støtte i henhold til § 85 i Lov om So-
cial Service. Social- og Sundhedsforvaltningen har imidlertid an-
modet Socialtilsynet om også at føre tilsyn med dette botilbud 
mod betaling. Tilsynet vil blive gennemført af Socialtilsynet på 
samme vilkår som de lovpligtige tilsyn af kommunens øvrige bo-
tilbud. 

Gyngemosegård er et opgangsfællesskab, beboet af borgere 
med let udviklingshæmning og behov for § 85 støtte. Der er tale 
om selvstændige boliger, hvor beboerne er så selvstændige, at 
der ikke er behov for fællestid – og dermed ikke for fælles tilsyn. 
Forvaltningen deltager i stedet, når beboerne fx holder åbent hus 
eller lignende arrangementer. 

Driftstilsyn 2015
Der har i 2015 været gennemført 3 driftsorienterede tilsyn på 
Sundheds- og Handicapudvalgets område; Unge-huset (uan-
meldt) samt Kellersvej 6 og Skovdiget (anmeldte).
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Tilsynene er gennemført med udgangspunkt i Socialtilsynets kva-
litetsmodel, der indeholder 7 temaer med en række underkriteri-
er:

1. Uddannelse og beskæftigelse
2. Selvstændighed og relationer
3. Målgruppe, metoder og resultater
4. Organisation og ledelse
5. Kompetencer
6. Økonomi
7. Fysiske rammer

I forbindelse med re-godkendelser har tilsynet fokus på alle 7 
temaer. Ved driftstilsyn – anmeldte såvel som uanmeldte – har 
der været særligt fokus på temaerne 3, 4, 5 og 7. 
Oversigt og konklusioner fra driftstilsyn 2015 fremgår af bilag 2.

Socialtilsynet konkluderer i 2015 bl.a., at:
 Ungehusets ”pædagogiske indsats i høj grad hjælper og 

støtter den enkelte borger i forhold til både at få styrket 
dennes sociale kompetencer og selvstændighed” samt at 
”tilbuddet har fokus på, om borgere, som ikke umiddelbart 
viser interesse for at udvikle sig i forhold til uddannelse og 
beskæftigelse, evt. skal visiteres videre til andre tilbud”.

 Kellersvej 6 ”arbejder med afsæt i en klar målgruppebe-
skrivelse og anvender fagligt relevante tilgange, som er 
positive for borgernes udvikling. Man besidder en stor vi-
den om målgruppen og deres særlige behov”, ligesom 
”Tilbuddet arbejder relevant med at forebygge og håndtere 
magtanvendelser, og der er et særligt fokus på dette om-
råde i det ene hus”. Tilsynet fremhæver også, at der er fo-
kus på kompetenceudvikling og supervision, samt at de 
fysiske rammer med rolige farver og lyddæmpende foran-
staltninger understøtter borgernes udvikling og trivsel.

 Skovdiget ”møder borgerne med en anerkendende og 
strukturpædagogisk tilgang med en stor viden om mål-
gruppen og deres særlige behov. Det er Socialtilsynets 
vurdering, at tilbuddet understøtter borgernes medindfly-
delse og medindragelse i eget liv, bl.a. i form af månedlige 
beboermøder”. Om de fysiske rammer noterer tilsynet, at 
der på sigt kan opstå udfordringer i forhold til små værel-
ser samt delebadeværelser, men at Skovdiget for nuvæ-
rende har ”familiære rammer, og de borgere, som bor der, 
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har boet der meget længe og trives i tilbuddet. Socialtilsy-
net konstaterer ved rundvisning, at værelserne er indrettet 
efter den enkeltes behov og interesser. Og at de fysiske 
rammer understøtter borgernes udvikling og trivsel”.

 Ledelsen fremhæves positivt i alle tre vurderinger.

Der er ikke givet nogle påbud. Socialtilsynet gør dog opmærk-
som på en række punkter, som tilbuddene med fordel kan sætte 
yderligere fokus på:

 Unge-huset bør være særligt opmærksom på tilbuddets 
konstruktion, hvor §107 botilbuddet også rummer et §104 
beskæftigelses- og samværstilbud, der henvender sig til 
ikke-visiterede borgere – en konstruktion, der kan give 
uro/virke uoverskuelig for beboere og medarbejdere.

 På Kellersvej 6 rettes opmærksomheden særligt mod et 
enkelt hus, hvor en stærkt udadreagerende beboer har 
haft betydning for trivslen. Kellersvej 6 har i samarbejde 
med forvaltningen stor opmærksomhed på dette. 
Tilsynet fremhæver også, at det fortsat er vigtigt med et 
stort fokus på kompetenceudvikling af de medarbejdere, 
der ikke har en særlig viden eller baggrund inden for be-
boernes særlige behov.

 På Skovdiget har tilsynet særligt fokus på de fysiske ram-
mer. Tilbuddet er smukt beliggende i en gammel villa, 
hvilket giver en hjemlig stemning, men også små værel-
ser samt fælles bad og toiletter. Dette vil måske af kom-
mende beboere og pårørende blive opfattet som utids-
svarende. 

 På Kellersvej 10 gør tilsynet opmærksom på, at botilbud-
det for tiden er udfordret af, at ikke alle borgere ligger in-
den for den definerede målgruppe på botilbuddet, og at 
der forekommer overgreb borgerne imellem. Socialtilsy-
net vurderer, at dette udfordrer medarbejderne på deres 
kompetencer, og at det skaber mistrivsel og utryghed 
blandt nogle af borgerne. Kellersvej 10 har udarbejdet en 
handleplan for håndtering af udfordringerne. 

Opmærksomhedspunkterne vil blive fulgt nøje op af lederne på 
de berørte tilbud i samarbejde med ledelsen i Social- og Sund-
hedsforvaltningen. 

Opfølgning på udviklingspunkter fra 2014 og 2015 – styrket do-
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kumentation
Social- og Handicapafdelingen har i 2015 særligt haft opmærk-
somhed på dokumentation, sammenhæng mellem bestiller og 
udfører samt bevidsthed om brug og udvikling af pædagogiske 
metoder på botilbuddene. Der er tale om udviklingspunkter, der 
går igen på alle kommunens tilbud, og som i høj grad også vil 
udgøre indholdet af Social- og Handicapafdelingens arbejde i 
2016.

Social- og Sundhedsforvaltningen forelægger sagen til orien-
tering. 

Bilag

Bilag 1. Oversigt over re-godkendelser på Gladsaxe Kommunes 
sociale botilbud 2015
Bilag 2. Oversigt over driftsorienterede tilsyn af Gladsaxe Kom-
munes sociale tilbud 2015

Relateret behandling



Punkt 7: Dato for Sundheds- og Handicapudvalgets studietur i 2017,
behandling

2015/06085



Åben

Sundheds- og Handicapudvalget, 
03.02.2016

Gladsaxe Kommune

81.39.00G20
2015/06085 1

Dagsordenpunkt

Dato for Sundheds- og Handicapudvalgets studietur i 2017, 
behandling 

Beslutning

Udvalget besluttede, at studieturen afholdes i perioden 16. - 
19.05.2017.

Ebbe Skovsgaard var ikke til stede.

Gennemgang af sagen

Der er tradition for, at hvert fagudvalg én gang i løbet af valgperi-
oden foretager en studietur. 

Sundheds- og Handicapudvalget har 23.09.2015, punkt 63, be-
sluttet, at udvalgets studietur skulle afholdes i maj 2017. 

Mulige datoer for studieturen
Forvaltningen har endnu ikke den endelige mødeplan for 2017, 
da den først offentliggøres i august/september 2016.

Forvaltningen har følgende forslag til datoer:

  03. – 05.05.2017 (3 dage)
  16. – 19.05.2017 (4 dage)
  29.05 – 01.06.2017 (4 dage - mødefri uge)

Det bemærkes, at forvaltningen har fået bekræftet af Byrådsse-
kretariatet, at uge 22 er mødefri uge i 2017. Derudover er der ta-
get hensyn til KL’s Social- og Sundhedspolitiske forum, der er 
planlagt til 10. og 11. maj 2017.

Destination
Til orientering blev det på Sundheds- og Handicapudvalgets mø-
de 16.12.2015, punkt 86, præciseret, at der arbejdes videre med 
et mere præcist bud på et program for et eventuelt besøg i Hels-
inki, men at der ikke er truffet endelig beslutning om valg af 
destination. 

Sagen forelægges igen for Sundheds- og Handicapudvalget på 



Åben

Sundheds- og Handicapudvalget, 
03.02.2016

Gladsaxe Kommune

81.39.00G20
2015/06085 2

et møde medio/ultimo 2016 med forslag til destinationer for stu-
dieturen.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at udvalget drøfter tidspunkt for studieturen.

Bilag

Relateret behandling

Sundheds- og Handicapudvalget 23.09.2015, Punkt 63 (Åben)
Sundheds- og Handicapudvalget 16.12.2015, Punkt 86 (Åben)



Punkt 8: Ny carport på Tornehøjgård, anlægsregnskab, behandling

2014/07573



Åben

Sundheds- og Handicapudvalget, 
03.02.2016

Gladsaxe Kommune

00.32.04Ø00
2014/07573 1

Dagsordenpunkt

Ny carport på Tornehøjgård, anlægsregnskab, behandling 

Beslutning

Anbefales. 

Ebbe Skovsgaard var ikke til stede.

Kommende behandlingsforløb

Økonomiudvalget 23.02.2016

Gennemgang af sagen

Hermed aflægges anlægsregnskaberne for etablering af ny car-
port på Tornehøjgård, Klausdalsbrovej 271, 2730 Herlev.

Byrådet har 11.12.2013, punkt 142, meddelt anlægsbevilling på i 
alt 450.000 kr. til ny carport på Tornehøjgård, finansieret af en-
hedens driftsmidler.

Arbejderne er afsluttet, og anlægsregnskabet forelægges:

Anlægsbevilling 450.000 kr.
Afholdte udgifter 416.822 kr.

Mindreforbrug 33.178 kr.

Idet anlægsbevillingen oprindeligt er finansieret af Tornehøjgårds 
driftsbudget, søges mindreforbruget tilbageført hertil.

Social- og Sundhedsforvaltningen, indstiller,

1. at anlægsregnskaberne godkendes, og 

2. at mindreforbruget på 33.178 kr. tilbageføres til Tornehøj-
gårdens driftsbudget.



Åben

Sundheds- og Handicapudvalget, 
03.02.2016

Gladsaxe Kommune

00.32.04Ø00
2014/07573 2

Bilag

Relateret behandling

Byrådet 11.12.2013, Punkt 142 (Åben)



Punkt 9: Meddelelser

2015/10569



Åben

Sundheds- og Handicapudvalget, 
03.02.2016

Gladsaxe Kommune

00.01.00A26
2015/10569 1

Dagsordenpunkt

Meddelelser  

Forvaltningen orienterede om ny ledelsesstruktur i Forebyggel-
sescentret, der indebærer, at ledelsen fremadrettet udgøres af to 
sideordnede teamledere i stedet for en fælles leder for hele 
Forebyggelsescentret. 

Orientering om kostordningen på Kagsåhuse
I forbindelse med budgetaftalen 2015-2018 blev der afsat 
270.000 kr. til ansættelse af en medarbejder til at lave mad til 
beboerne på Kagsåhuse. Hidtil var der blevet leveret mad fra 
Nybrogård. Der blev ansat en medarbejder 25 timer om ugen fra 
01.01.2015. Medarbejderen er oprindelig uddannet bager/-kondi-
tor, men har også tidligere lavet mad. 

Social- og Sundhedsforvaltningen har tidligere orienteret Sund-
heds- og Handicapudvalget om, at ordningen fungerede rigtig 
godt, og at brugerne var meget tilfredse. I den forbindelse blev 
det besluttet, at udvalget på et senere tidspunkt skulle orienteres 
nærmere om, hvordan ordningen fungerer.

Ordningen har nu fungeret et års tid. Det er derfor passende at 
give udvalget en status på, hvordan ordningen fungerer i dag.

Med dette formål har en af fagspecialisterne i Social- og Handi-
capafdelingen 17.01.2016 aflagt besøg på Kagsåhuse ved 
frokosttid og talt med beboere og medarbejdere. 

De beboere, der var til stede, gav udtryk for, at de er rigtig glade 
for, at der bliver lavet mad på Kagsåhuse, så duften af mad er i 
huset. Der er ingen tvivl om, at det stimulerer appetitten.

Nogle spiser maden i fællesrummet, nogle tager det med i lejlig-
heden. Hvis der er mad tilovers, får beboerne det med over i bo-
ligen til om aftenen. Der laves også morgenmad, men det er for-
skelligt hvor mange, der kommer og spiser.

Hvis beboerne ønsker det, er de med til at bestemme, hvilken 
mad der skal laves. Medarbejderne gav i den forbindelse udtryk 
for, at det grønne ”skal skjules i maden”, som det f.eks. kan ske i 



Åben

Sundheds- og Handicapudvalget, 
03.02.2016

Gladsaxe Kommune

00.01.00A26
2015/10569 2

stuvninger. For beboerne på Kagsåhuse, der er aktive alkohol-
misbrugere, er det dog også vigtigt med mad, der er ”gods i”, så 
de holder vægten.   

Bilag

Relateret behandling



Punkt 10: Lukket

2015/10569
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