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Punkt 62: Meddelelser

2014/14063
Bilag

Bilag 1. Seniorrddets bemarkninger



Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

Dagsordenpunkt

Meddelelser

Seniorradets bemaerkninger til dagsordenen var udsendt til Seni-
orudvalgets medlemmer forud for magdet og vedhaeftes referatet.

Trine Henriksen var ikke til stede.

Bilag
Bilag 1. Seniorradets bemaerkninger

Relateret behandling
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Punkt 63: Budgetopfoelgning 3. kvartal 2015 pa Seniorudvalgets omrade,
behandling

2015/08111
Bilag

Bilag 1. Budgetopfelgning 3. kvartal 2015 (drift), Seniorudvalget

Bilag 2. Budgetopfelgning 3. kvartal 2015 (anleg), Seniorudvalget



Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

Dagsordenpunkt

Budgetopfelgning 3. kvartal 2015 pa Seniorudvalgets omrade,
behandling

Beslutning
Til efterretning.

Trine Henriksen var ikke til stede.
Gennemgang af sagen

Med dette dagsordenspunkt foreleegges Seniorudvalget budgetop-
folgningen efter 3. kvartal 2015. Budgetopfalgningen omfatter ud-

valgets samlede drifts- og anlaegsudagifter, herunder opfalgning pa
servicerammen.

Tabel 1: Budgetopfelgning 3. kvartal 2015, nettodriftsudgifter,
mio. kr.

Vedtaget | Korrigeret | Forbrug | Forventet | Forskel | Forskel
Mio. kr. budget | budget 3. kvt. |forbrug |vedtaget | korrigeret
2015 2015 2015 2015 budget | budget
Tilbud til eeldre
(ramme 1) 581,5 609,4 440,3 594,2 12,8 15,2
Hjeelpemidler
(ramme 2) 44,6 445 34,5 47,9 -3,4 -3,4
Subtotal ser-
viceramme i alt 626,0 653,9 474,8 642,1 -16,1 11,8
Alm. eeldre - og
plejeboliger
(ramme 3) -33,7 -33,7 -14,2 -33,7 0,0 0,0
Seniorudvalget
i alt (ramme 1-
3) 592,3 620,2 460,5 608,5 -16,1 11,8

Note: Merforbrug angives i tabellen med et minus-fortegn (-).

Seniorudvalgets vedtagne budget er 592,3 mio. kr. Det korrigere-
de budget er 620,2 mio. kr. Samlet set forventer forvaltningen et
merforbrug pa 16,1 mio. kr. i forhold til vedtaget budget og et min-
dreforbrug pa 11,8 mio. kr. i forhold til korrigeret budget. Af de
11,8 mio. kr. forventes der et mindreforbrug pa 15,2 mio. kr. pa
Tilbud til 2eldre, ramme 1, og et merforbrug pa 3,4 mio. kr. pa
Hjeelpemidler, ramme 2. Indteegtsbudgettet pa Alm. Aldre- og ple-
jeboliger, ramme 3, forventes at ga i balance.
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Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

Merforbruget i forhold til det vedtagne budget skyldes primeert, at
der er overfgrt driftsmidler fra 2014 pa i alt 32,9 mio. kr., jf. QU
24.03.2015, punkt 57, hvoraf en stor del er disponeret til konkrete
ekstraordinzere udgifter pa ramme 1, sdsom ekstraordineere byg-
ningsaendringer.

Nedenfor redegeres naermere for budgetafvigelserne pa de seer-
skilte budgetomrader. Mere detaljerede tal for de enkelte bevillin-
ger fremgar af bilag 1.

Bemeerkninger vedrgrende ramme 1

Budgetomradet omfatter blandt andet forebyggelse og aktivitet,
hjemmehjzelp, traening og genoptraening, drift af seniorcentre og
Treeningscenter Gladsaxe samt voksne med saerlige behov (65+
arige).

Der er overfgrt driftsmidler fra 2014 pa 32,9 mio. kr., hvoraf 3,9
mio. kr. er konverteret til anleeg i forbindelse med ombygningen af
Seniorcenter Bakkegarden, jf. SEU 30.04.2015, punkt 30.

Pa ramme 1 forventer forvaltningen et samlet merforbrug pa 12,8
mio. kr. i forhold til det vedtagne budget og et mindreforbrug pa
15,2 mio. kr. i forhold til korrigeret budget.

Det forventede mindreforbrug i forhold til korrigeret budget pa
ramme 1 efter 3. kvartal 2015 skyldes primaert overfgrslen pa 32,9
mio. kr. fra 2014, og derudover et forventet mindreforbrug og me-
rindtaegt pa keb og salg af pladser pa 5,7 mio. kr., mindreforbrug
til uddannelse af elever pa 5,1 mio. kr., forventet mindreforbrug
vedrgrende private leverandgrer pa 2,0 mio. kr., samt mindrefor-
brug pa udfgrerenhederne pa 6,1 mio. kr.

Det forventede mindreforbrug og merindteegt ved kgb og slag af
pladser fordeler sig med et forventet mindreforbrug pa keb af
pladser pa 1,3 mio. kr. og en forventet merindteegt pa salg af plad-
ser pa 4,3 mio. kr. Gladsaxe Kommune szelger saledes flere plad-
ser end forudsat i det vedtagne budget.

Det forventede mindreforbrug til private leverandgrer er resultatet
af en lavere tilgang til private leverandgrer end forudsat i budget-
tet. Tilsvarende medfgrer denne andring i borgertilgangen, at der
er stigende udgifter til BUM-afregningerne, da flere borgere end
forudsat veelger den kommunale hjiemmepleje.
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Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

Udfererenhedernes forventede regnskaber fremgar af nedensta-
ende tabel 2.

Tabel 2: Udfererenhedernes forventede regnskaber pr. 3.
kvartal, mio. kr.

Enhed Forventet resultat

Traeningscenter Gladsaxe 1,2
Hjemmeplejen 21
Seniorcenter Egegarden/Mgllegarden 2,8
Seniorcenter Bakkegarden 0,0
Seniorcenter Rosenlund 0,0
Hareskovbo 0,0
| alt 6,1

Mindreforbruget pa Treeningscenter Gladsaxe skyldes en midlerti-
dig bevilling i 2015 pa 2,0 mio. kr., jf. SEU 30.04.2015, punkt 30, til
styrkelse af det faglige kompetenceniveau hos medarbejderne pa
Traeningscenter Gladsaxe. Pa grund af rekrutteringsvanskelighe-
der af sygeplejersker i 2015 er bevillingen ikke anvendt fuldt ud.
Samlet set forventes der blandt udfererne et mindreforbrug pa
godt 6 mio. kr.

Bestillerrammen forventes overordnet set at balancere. Det skyl-
des, at mindreforbruget, der er beskrevet ovenfor, vedrgrende kagb
og salg af pladser samt private leverandgrer modsvares af et mer-
forbrug pa BUM-afregningerne til Hiemmeplejen, Treeningscenter
Gladsaxe og seniorcentrene. Det forventede merforbrug pa BUM-
afregningerne relaterer sig primeert til enkelte konkrete borgere,
som er vaesentlig dyrere end forudset. Derudover bidrager de sti-
gende udgifter til voksne 65+ med seaerlige behov i vaesentlig grad
til merforbruget.

Bemeerkninger vedrgrende ramme 2

Budgetomradet omfatter udgifter til hjeelpemidler, vederlagsfri fysi-
oterapi samt beskyttet beskaeftigelse, aktivitets- og samveerstilbud
til voksne med seerlige behov (65+ arige).

Samlet set forventer forvaltningen et merforbrug pa 3,4 mio. kr. pa
ramme 2.

Det forventede merforbrug pa ramme 2 skyldes et forventet mer-
forbrug pa 2,2 mio. kr. vedrgrende Hjzelpemiddeldepotet og tekni-
ske og kropsbarne hjaelpemidler samt et forventet merforbrug pa
1,3 mio. kr. til vederlagsfri fysioterapi. Der forventes et mindrefor-
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Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

brug vedrgrende beskyttet beskeeftigelse for vokse med seerlige
behov (65+ arige) pa 0,2 mio. kr.

Bemeaerkninger vedrarende ramme 3
Budgetomradet omfatter almene eeldre- og plejeboliger.

Budgettet daekker over nettoudgifter og indteegter vedrgrende bo-
ligernes almindelige driftsudgifter og beboernes huslejebetalinger.

Det samlede budget for Gladsaxe Kommunes almene boliger op-
geres pa baggrund af de enkelte boligafdelingers driftsbudget ud
fra princippet om balanceleje. Den budgetterede indteegt pa ram-
men modsvares saledes af boligafdelingernes betaling til renter og
afdrag pa lan under @konomiudvalgets ramme.

Der skgnnes budgetbalance pa omradet.
Opfalgning pa servicerammen
Pa Seniorudvalgets budgetomrade udggr ramme 1 og ramme 2

tilsammen en serviceramme pa i alt 626,0 mio. kr.

Tabel 3: Forventet forbrug 2015, serviceramme, mio. kr.

Servicerammen Forventet forbrug ved | Forventede afvigelser fra
2015 3. kvartal 2015 serviceramme 2015

626,0 6421 -16,1

Der skannes efter 3. kvartal et merforbrug pa 16,1 mio. kr. i for-

hold til servicerammen i det vedtagne budget. Merforbruget skyl-
des primeert udfererenhedernes anvendelse af genbevillingerne
samt merforbrug pa ramme 2.

Opfalgning pa aeldremilliard
Bevillingen vedrgrende eeldremilliarden udger 11,7 mio. kr. i 2015,
som forventes anvendt fuldt ud. Midlerne i aeldremilliarden bruges
udelukkende pa personale.

Anlaegsregnskab
Vedtagne anlaegsprojekter i 2015 samt tidsplan blev forelagt Seni-
orudvalget 06.11.2014, punkt 76.

En oversigt over opfglgningen pa anleegsudgifter for Seniorudval-
get fremgar af nedenstaende tabel.

Tabel 4: Budgetopfelgning 3. kvartal 2015, nettoanlaagsudgif-
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Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

ter, mio. kr.
Vedtaget | Korrigeret | Forbrug Forventet | Forskel Forskel
budget budget efter 3. forbrug vedtaget | korrigeret
kvartal 2015 budget budget
2015
4,3 27,3 3,7 19,5 -15,1 7,8

Oversigten viser, at det vedtagne budget for nettoanlaegsudgifter-
ne pa udvalgets omrade er 4,3 mio. kr. Forbruget efter 3. kvartal
2015 udger 3,7 mio. kr. Samlet set forventer forvaltningen et mer-
forbrug i forhold til vedtaget budget pa 15,1 mio. kr. og mindrefor-
brug pa 7,8 mio. kr. i forhold til korrigeret budget.

Mindreforbruget skyldes primeert anleegsprojektet "Udskiftning af
tage og renovering af gavle pa seniorcentret Egegarden” der er
forsinket som fglge af uforudsete tilleegsarbejder samt projektet
"Omdannelse af Bakkegarden til dementcenter”, hvor en del af ar-
bejdet farst udferes i 2016 samt forventes betalt primo 2016.

En oversigt over de enkelte anlaegsprojekter med vedtaget budget,
korrigeret budget, forbrug efter 3. kvartal 2015 samt forventet for-
brug i hele 2015 fremgar af bilag 2.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at budgetopfaglgningen for 3. kvartal 2015 tages til efterret-
ning.

Bilag

Bilag 2. Budgetopfelgning 3. kvartal 2015 (anlaeg), Seniorudvalget
Bilag 1. Budgetopfalgning 3. kvartal 2015 (drift), Seniorudvalget

Relateret behandling

@konomiudvalget 24.03.2015, Punkt 57 (Aben)
Seniorudvalget 06.11.2014, Punkt 76 (Aben)
Seniorudvalget 30.04.2015, Punkt 30 (Aben)
Seniorudvalget 25.06.2015, Punkt 45 (Aben)
Seniorudvalget 30.04.2015, Punkt 30 (Aben)

00.30.14@00
2015/08111 5



Punkt 64: Udmentning af midler afsat til indsatser pa sundhedsomradet for
2016-2017 inkl. status pa udmentning af midlerne for 2014-2015, behandling

2015/06317
Bilag

Bilag 1. Status pa indsatser malrettet forebyggelse af indlaggelser blandt 65+ arige, der er igangsat i 2014 efter
udmentning pa sundhedsomradet

Bilag 2. Forslag til udmentning af midler 1 2016 og 2017



Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

Dagsordenpunkt

Udmentning af midler afsat til indsatser pa sundhedsomra-
det for 2016-2017 inkl. status pa udmentning af midlerne for
2014-2015, behandling

Beslutning
Godkendt.

Trine Henriksen var ikke til stede.
Gennemgang af sagen

Baggrund

Der er som en del af budgetaftalen for 2014-2017 afsat 2 mio. kr.
arligt til indsatser pa sundhedsomradet. Midlerne skal udmantes
af Sundheds- og Handicapudvalget i samarbejde med Seniorud-
valget. | 2014 behandlede Sundheds- og Handicapudvalget og
Seniorudvalget forvaltningens forslag til udmegntning af midlerne
for 2014 og 2015 (jf. SEU 26.06.2014, punkt 44, og 14.08.2014,
punkt 54). | den forbindelse blev udvalget lovet en opfalgning pa
de indsatser, midlerne blev udmgntet til.

Denne sag giver derfor fgrst en status pa de indsatser, midlerne
blev udmegntet til i 2014 og 2015. Derefter preesenteres forslag til
udmentning af midlerne for 2016 og 2017. Forslaget understgtter
udviklingen af det naere sundhedsvaesen med fokus pa imple-
menteringen af Gladsaxe Kommunes Sundhedspolitik 2015-
2018.

Sagen blev enslydende forelagt for Sundheds- og Handicapud-
valget pa udvalgets mgdet 21.10.2015, hvor Sundheds- og Han-
dicapudvalget godkendte sagens indstillinger (SHU 21.10.2015,
punkt 69).

Status pa indsatser fra udmantningen i 2014 og 2015

Neden for preesenteres en kort status pa de indsatser, der blev
udmentet midler til i 2014 og 2015 (parentesen indeholder det
udmegntede belab).

1. Viderefarelse af eksisterende tilbud om rygestop og kostvej-
ledning i Forebyggelsescentret (5650.000 kr.).

29.00.00P20
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Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

Tilbuddene om gratis rygestop og kostvejledning til seerlige
malgrupper (bl.a. borgere med visse kroniske sygdomme og
overveegtige barn) er viderefart. Neermere status pa tilbudde-
ne gives i forbindelse med den arlige afrapportering af aktivi-
teter i Forebyggelsescentret til Sundheds- og Handicapudval-
get. Sidste status er givet pa udvalgets made 25.03.2015,
punkt 16. Forvaltningen anbefaler, at tilbud om rygestop og
kostvejledning forleenges i forbindelse med udmgntningen af
midler for 2016-2017, jf. afsnit om udmentning i 2016-2017.

2. Styrkelse af indsatsen pa tobaksomradet - jf. Sundhedsstyrel-
sens forebyggelsespakke om tobak (200.000 kr.).
Forvaltningen har bl.a. lavet en rygestopkampagne og styrket
den aktive rekruttering via borgerkontakter pa forskellige om-
rader. Indsatsen over for barn i folkeskolen er styrket, idet der
er udviklet en moderne forebyggende indsats i form af et in-
teraktivt teaterforedrag malrettet udskolingen. Samtidig tilby-
des rygestop i flere lokalomrader og pa flere institutioner for
at gge tilgeengeligheden.

3. Medfinansiering af tidsafgreenset projektleder for tveerkom-
munalt kreeftprojekt — i forbindelse med forlabsprogrammet pa
kreeftomradet (76.000).

Gladsaxe Kommune har sammen med Herlev, Furesg, Ege-
dal, Redovre og Ballerup kommuner indgaet et tvaerkommu-
nalt samarbejde om kraeftrehabilitering. Der er i perioden april
2014 — marts 2016 ansat en feelles projektleder pa projektet.
Projektet er beskrevet pa visamlerkraefterne.dk. Forvaltningen
anbefaler, at medfinansieringen forleenges i forbindelse med
udmentningen af midler for 2016-2017, jf. afsnit om udmgnt-
ning i 2016-2017.

4. Medfinansiering af KKRs sundhedssekretariat (116.000 kr.).
Det feelleskommunale sundhedssekretariat i KKR Hovedsta-
den blev etableret i 2013. Sekretariatet varetager tveergaende
og koordinerende opgaver pa sundhedsomradet. Forvaltnin-
gen anbefaler, at medfinansieringen forleenges i forbindelse
med udmgntningen af midler for 2016-2017, jf. afsnit om ud-
mgntning i 2016-2017.

5. Uddannelse af risikomanagere pa patientsikkerhedsomradet
(568.000 kr.).
Der er i 2014 uddannet to risikomanagere pa patientsikker-
hedsomradet i Social- og Sundhedsforvaltningen i henholds-

29.00.00P20
2015/06317 2


http://visamlerkr%C3%A6fterne.dk/
http://visamlerkr%C3%A6fterne.dk/
http://visamlerkr%C3%A6fterne.dk/
http://visamlerkr%C3%A6fterne.dk/

Aben

Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

vis Social- og Handicapafdelingen og Sundhed og Frivillig-
hed. Kommunen har endvidere risikomanagere i Traenings-
og Plejeafdelingen og i sundhedsplejen. Dette har styrket ar-
bejdet med at sikre organisatorisk laering pa baggrund af util-
sigtede heendelser. Eksempelvis er der nu stgrre videns- og
erfaringsudveksling pa tveers af afdelingerne. Det kan bl.a.
vaere med til at forebygge, at en utilsigtet haendelse, som har
fundet sted i én afdeling, ikke sker i en anden afdeling.

6. Styrkelse af sundhedsfremme, tidlig opsporing af livsstilssyg-
domme og medicinomradet for psykisk syge og handicappe-
de pa kommunens botilbud (650.000 kr.).

Der er fra april 2015 — marts 2016 ansat en sygeplejefaglig
konsulent, som har gennemgaet medicinhandtering og ar-
bejdsgange pa medicinomradet pa Social- og Handicapafde-
lingens botilbud. Dette har medfaert en gget fokusering pa kor-
rekt handtering af medicin. Konsulenten har identificeret 10
indsatsomrader, hvor der er behov for nye tiltag, og botilbud-
dene skal i gang med at implementere nye kliniske retnings-
linjer og arbejdsgange samt opkvalificere personale i forhold
til medicinhandtering. Konsulenten har endvidere fokus pa,
hvor der er behov for at opkvalificere medarbejdere i forhold
til sundhedsfremme og tidlig opsporing af livsstilssygdomme
hos beboerne. Forvaltningen anbefaler, at projektstillingen i
Social- og Handicapafdelingen forleenges i forbindelse med
udmgntningen af midler for 2016-2017, jf. afsnit om udmgnt-
ning i 2016-2017.

7. Indsatser, som kan bidrage til at forebygge indlaeggelser hos
de 65+ arige (2.450.000 kr.) (se evt. bilag 1 for uddybning).
a. Forvaltningen er i gang med at implementere it-vaerktgjet
"Tidlig opsporing af faldende funktionsniveau” i Traenings- og
Plejeafdelingen. Det gar det muligt at monitorere og identifi-
cere de borgere, som kan have gavn af en malrettet indsats
for at undga et fald i funktionsniveau. Implementeringen af it-
veerktgjet er blevet forsinket pa grund af tekniske udfordrin-
ger. Det forventes, at it-veerktgjet er fuldt implementeret i
hjemmeplejen og pa Treeningscenter Gladsaxe med udgan-
gen af 2016.

b. Der er ultimo 2014 ansat en sygeplejefaglig konsulent, der
understgtter implementeringen af "Tidlig opsporing af falden-
de funktionsniveau” i Traenings- og Plejeafdelingen. Imple-
menteringen af it-veerktajet er blevet forsinket, jf. ovenfor, og
forvaltningen anbefaler derfor, at den sygeplejefaglige konsu-
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Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

lent forlaenges frem til udgangen af 2016, jf. afsnit om ud-
mgntning i 2016-2017.

c. Der er planlagt klinisk kompetenceudvikling af alle sygeple-
jersker og udvalgte sosu-assistenter, som starter i efteraret
2015 og lgber frem til udgangen af 2016. Dette vil give et
bedre fundament for tidligt at identificere sygdomstegn og
ivaerksaette de rette indsatser, fx pleje, udredning eller be-
handling (i samarbejde med egen laege og/eller hospital).

d. Forvaltningen har i samarbejde med almen praksis imple-
menteret opfalgende hjemmebesag efter udskrivning fra ho-
spital. Alle 65+ arige, der er kendt i kommunen, screenes nu
for behov for opfglgende hjemmebesgg efter en somatisk ud-
skrivning. Modellen er implementeret primo 2015, og det har
medfart en markant stigning i antallet af opfglgende hjiemme-
besgag til borgere i kommunen.

Forslag til udmgntning af midler i 2016 og 2017

Sundheds- og Handicapudvalget behandlede 25.02.2015, punkt
8, det endelige udkast til Gladsaxe Kommunes Sundhedspolitik
2015-2018. | den forbindelse blev udvalget lovet, at forvaltningen
ved udmgntningen af de 2 mio. kr. til indsatser pa sundhedsom-
radet for 2016 og 2017 ville sikre, at sundhedspolitikken under-
stgttes bedst muligt, herunder at hgringssvarene til politikken,
inddrages i denne proces.

Forvaltningens forslag til udmgntning af midlerne deekker derfor
tilsammen fire af politikkens fem malseetninger: "Sundere valg i
hverdagen”, Sundere ungdomsliv”, "Bedre mental sundhed og
trivsel” og "Bedre sygdomsforebyggelse og indsats over for syge
borgere”. Den femte malsaetning "Sunde rammer om et godt
Gladsaxeliv’ handler om at indrette og udvikle byen, sa den ind-
byder til leg og beveegelse. Arbejdet med denne malseetning er
derfor primeert placeret i regi af By- og Miljgforvaltningen, og So-
cial- og Sundhedsforvaltningen er ikke kommet med forslag til
indsatser inden for denne malsaetning. Forvaltningen har i ud-
mgntningen af midlerne inddraget de temaer, som hgringssvare-
ne til sundhedspolitikken indeholdt.

Forvaltningen har sggt at sikre, at forslaget sa vidt muligt deekker
hele det naere sundhedsvaesen — men med fokus pa understot-
telse af implementering af sundhedspolitikkens malsaetninger.

Desuden tager forslaget hensyn til, at det endnu er uklart, hvad
implementering af den nye sundhedsaftale vil medfgre i kommu-
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nerne i de kommende ar. Der er derfor afsat et reservationsbelgb
til dette formal.

Forvaltningens forslag til udmgntning af midlerne i 2016 og 2017
er listet nedenfor i tabel 1. | bilag 2 er de foreslaede indsatser
beskrevet naermere. Her fremgar det ogsa, hvilke fokusomrader i
sundhedspolitikken de enkelte indsatser vedrarer.

Forvaltningen vil i efteraret 2017 preesenterer forslag til udmgnt-
ning af midlerne til sundhedsomradet i 2017 og i 2018. | den for-
bindelse gives en status pa udmgntningen af midlerne for 2016

og 2017.
Tabel 1. Forslag til udmagntning af midler i 2016-2017
Indsatser 2016 2017
1. Viderefarelse af eksisterende tilbud om 290.000 290.000
rygestop og kostvejledning.
2. Forlaengelse af sygeplejefaglig konsulent 338.000 450.000
pa medicinomradet i Social- og Handica-
pafdelingen.
3. Etablering af fagligt netvaerk mhp. at 40.000 40.000

styrke indsatsen for borgere med spise-
forstyrrelser.

4. Rekruttering af borgere til Aben Anonym 50.000 50.000
Radgivning i Rusmiddelcentret.
5. Udvikling af rusmiddelbehandling malret- 135.000 135.000

tet unge med fokus pa inddragelse af de
unges netveerk.

6. Udvikling og afholdelse af interaktivt tea-
terforedrag om hash og stoffer for udsko- 215.000 90.000
lingen og ungdomsuddannelser i samar-
bejde med Barne- og Kulturforvaltnin-
gen”.

7. Forleengelse af sygeplejefaglig konsulent 310.000
i projektstilling til implementering af it-
veerktgjet "Tidlig opsporing af faldende
funktionsniveau” i hjemmeplejen.

8. Ansaettelse af ernzeringskonsulent i pro- 341.000 225.000
jektstilling til opbygning af varigt fokus pa
erngering pa de midlertidige pladser pa
Traeningscenter Gladsaxe.

9. Videreudvikling af Gladsaxe Kommunes 45.000
hjerneskadedatabase.
10. Styrket kobling mellem sundhed og be- 200.000 200.000
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skaeftigelse via Forebyggelsescentrets
faste deltagelse i rehabiliteringsteamet
pa beskaeftigelsesomradet.

11.Forlaengelse af medfinansiering af tids- 52.000
afgraenset projektleder for tveerkommu-
nalt kraeftprojekt.

12.Medfinansiering af KKRs felles sund- 58.000 58.000
hedssekretariat.
13.Reservationsbelgb til implementering af 536.000

Sundhedsaftale 2015-2018 og/eller til
yderligere sundhedsindsatser i
2016/2017.

I alt** 2.074.000 2.074.000

(*) Igangseettelse af indsatsen afheenger af medfinansiering fra Bgrne- og Kul-
turforvaltningen, som arbejder pa at finde forslag til finansiering enten inden
for egen ramme eller i form af samarbejde med andre kommuner ift. udvik-
lingsdelen af foredraget

(**) Pa grund af prisregulering er det 2.074.000 kr., der skal udmgntes i 2016
0g i 2017.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at status pa indsatser fra udmegntningen i 2014 og 2015 ta-
ges til efterretning, og

2. atforslag til udmegntning af de 2,075 mio. kr. i 2016 og 2017
til indsatser pa sundhedsomradet godkendes.

Bilag

Bilag 1. Status pa indsatser malrettet forebyggelse af indlaeggel-
ser blandt 65+ arige, der er igangsat i 2014 efter udmeantning pa
sundhedsomradet

Bilag 2. Forslag til udmgntning af midler i 2016 og 2017

Relateret behandling

Seniorudvalget 26.06.2014, Punkt 44 (Aben)
Seniorudvalget 14.08.2014, Punkt 54 (Aben)
Sundheds- og Handicapudvalget 25.02.2015, Punkt 8 (Aben)
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Dagsordenpunkt

Indferelse af Demenspakke 0, behandling

Beslutning

Godkendt.
Gennemgang af sagen

Omlzegningen af Seniorcenter Bakkegarden til et demenscenter,
jf. SEU 26.02.2015, punkt 9, betyder, at der i 2016 og fremadret-
tet oprettes flere demensplejepladser. | sagen hér redeggres for,
hvilken betydning udvidelsen af antallet af demensplejepladser
har for omfanget af de indsatser, borgerne visiteres til. De fore-
slaede indsatser er indarbejdet i den efterfelgende sag pa neer-
vaerende mgde "Kvalitetsstandarder Traening og Pleje 20167,
punkt 67. Forslagene til kvalitetsstandarderne vil dog blive tilpas-
set, safremt denne sag giver anledning til det.

Pa nuveerende tidspunkt er der 102 demensplejepladser fordelt
pa Seniorcenter Rosenlund, Seniorcenter Bakkegarden og Tree-
ningscenter Gladsaxe. Efter udvidelsen af pladsantallet pa Seni-
orcenter Bakkegarden vil der alene hér vaere 107 demenspleje-
pladser. Det samlede pladsantal vil Isbende udvikle sig. Pladsan-
tallet pa Seniorcenter Rosenlund forbliver uaendret, og, pladser-
ne pa Traeningscenter Gladsaxe nedlaegges Igbende efterhan-
den, som beboerne fraflytter. Dette betyder, at det samlede
pladsantal stiger fra de nuvaerende 102 til 163, svarende til 61
flere demensplejepladser i 2016 og frem.

Plejen af demente borgere er generelt mere omfangsrig og der-
med dyrere end plejen af borgere, som ikke er demente, hvilket
afspejler sig i, at de nugeeldende 3 demenspakker er hgjere end
de 3 pakker, som kan visiteres til somatiske borgere. Merudgiften
til udvidelsen af antallet af demensplejepladser forudsaettes holdt
inden for rammerne af det demografisk regulerede budget til Se-
niorudvalgets omrade. Det forventes dog, at a2endringen kan
komme til at ga hurtigere end forudsat i budgettet, fordi der alle-
rede nu bor lettere demente borgere pa Bakkegarden, som er
visiteret til en somatisk plejepakke, men som efter omdannelsen
til et 100% demenscenter bgr have demenspakker.

00.30.14@00
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For at tage hgjde for den merudgift, som dette forventes at give
anledning til, foreslas det, at der indfgres en ny indsats i ind-
satskataloget for 2016, nemlig Demenspakke 0.

Det foreslas at pakken kommer til at indeholder 16 timer. Dermed
er den mindre end de 3 eksisterende demenspakker og hgjere
end somatisk pakke 1, men lavere end pakke 2. Pakken er mal-
rettet demente borgere, som har brug for at blive skaermet f.eks.
fordi de ellers vil ga fra stedet uden at kunne finde tilbage, men
som selv gar i bad, spiser mv.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
1. at der indfgres en Demenspakke 0, og at pakken godken-

des til 16 timer.

Bilag

Relateret behandling

Seniorudvalget 03.10.2013, Punkt 64 (Aben)
Seniorudvalget 06.02.2014, Punkt 6 (Aben)
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Dagsordenpunkt

Forslag om @&ndring af model for forebyggende hjemmebe-
sog, behandling

Beslutning

Godkendt.
Gennemgang af sagen

Baggrund

Der har siden 1996 veeret krav om, at kommunerne tilbyder fore-
byggende hjemmebesag til seldre borgere. Ordningen er siden
starten blevet eendret nogle gange med henblik pa at malrette
indsatsen til de borgere, som kan have stgrst gavn af ordningen
(de enkelte lovaendringer fremgar af bilag 1). Kravene til den nu-
vaerende ordning fremgar af Serviceloven §79.

Den nuveerende ordning for forebyggende hjemmebesgag i
Gladsaxe Kommune blev vedtaget pa Seniorudvalgets magde
08.11.2012, punkt 76.

Forslag om aendring af model for forebyggende hjemmebesag
Et udkast til lovforslag om at zendre ordningen vedrgrende fore-
byggende hjemmebesag blev behandlet i Folketingets Sund-
heds- og Zldreudvalg i september 2015. Formalet med andrin-
gen er, at besggene i stgrre omfang malrettes de svageste ael-
dre. Det fremgar af lovforslaget, at de foreslaede aendringer skal
treede i kraft 01.01.2016. Udkast til lovforslaget er vedlagt som
bilag 2.

| forhold til den nuvaerende ordning indeholder lovforslaget fol-
gende eendringer:

e Aldersgraensen for obligatoriske arlige tilbud om besag
haeves fra 75 ar til 80 ar.

e Kommunen skal tilbyde ét besag til alle borgere det ar, de
fylder 75 ar (afklaring af behov for besgg frem til borgeren
fylder 80 ar).

e Kommunen skal tilbyde forebyggende hjemmebesgg til
borgere i alderen 65-79 ar, som er i seerlig risiko for at fa
sociale, psykiske eller fysiske problemer eller pa anden
made er i en vanskelig livssituation.
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e Etforebyggende besag kan evt. gennemfgres som et kol-
lektivt arrangement frem for et besag i hjemmet. Hvis bor-
geren takker nej til et kollektivt arrangement, skal kommu-
nen fortsat tilbyde et individuelt besag i hjemmet.

e Forebyggende hjemmebesag skal indga i kommunens
kvalitetsstandard.

Lovforslaget eendrer alene i malgruppen for forebyggende hjem-
mebesgag - indholdet i besggene s&endres ikke. Formalet med at
haeve aldersgraensen for tilbud om arlige besag er dels, at de
eldre overordnet set er blevet mere friske og lever laengere uden
funktionsbegraensninger (jf. Hemmehjeelpskommissionen m.fl.)
og dels for at skabe rum for, at kommunerne kan malrette de
forebyggende besag i forhold til seerlige risikogrupper. Det vurde-
res i bemaerkninger til lovforslaget, at den foreslaede sendring af
reglerne samlet set ikke vil medfgre merudgifter for kommunen.

Forslag om aendring af model for forebyggende hjemmebesag i

Gladsaxe Kommune

Med afsaet i udkast til lovforslag foreslar forvaltningen, at model-

len for forebyggende hjemmebesgg i Gladsaxe Kommune gn-

dres séledes (under forudseetning af lovforslagets vedtagelse):

e Aldersgraensen for arlige tilbud om forebyggende hjiemmebe-
s@g haeves fra 75 ar til 80 ar.

e Borgere pa 75 ar far fortsat tilbud om forebyggende hjemme-
besag det ar, de fylder 75 ar. Besgget kan evt. gennemfares
som et kollektivt arrangement.

e De 80+ arige far brev med dato og tidspunkt for forebyggende
hjemmebesag én gang om aret - i stedet for to gange om aret
som i dag. Der er fortsat mulighed for flere besag ved behov.

e Borgere i alderen 65-79 ar, som er i seerlig risiko, far tilbud
om forebyggende hjemmebesag efter behov.

Den eendrede model for forebyggende hjemmebesag fremgar
endvidere af sagen Kvalitetsstandarderne Traening og Pleje
2016, punkt 67, som behandles pa naerveerende made.

Forslag til at identificere de 65— 79 arige i Gladsaxe Kommune,
som er seerligt udsatte

Med lovforslaget er malgruppen for forebyggende hjemmebesgg
udvidet til ogsa at omfatte de 65-79 arige, som er i saerlig risiko
for at fa sociale, psykiske eller fysiske problemer eller pa anden
made er i en vanskelig livssituation. "Det gaelder fx borgere, som
har veeret igennem belastende livsforandrende begivenheder
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som fx tab af aegtefeelle, borgere med et overforbrug af alkohol,
borgere, der er udskrevet fra et laangerevarende ophold pa ho-

spital, borgere med sansetab og borgere, der er isoleret i seerlig
grad”, som der star i bemaerkninger til lovforslaget.

Nedenfor er et forslag til, hvordan Gladsaxe Kommune kan op-
spore de 65-79 arige, som er saerligt udsatte (og som ikke mod-
tager personlig pleje). Borgere pa 65-79 ar:

e som har mistet en aegtefaelle.

e som har haft et laeangerevarende ophold pa hospital, og
som ikke tilbydes et opfglgende hjemmebes@g og udskri-
ves uden hjeelp (vi screener i dag alle 65+ arige, som er
kendt i kommunen, med henblik pa at vurdere, om de skal
tilbydes et opfalgende hjemmebesgg efter udskrivning fra
hospital).

e som opspores ved besag hos egen lzege, hvor laegen in-
formerer om tilbuddet om et forebyggende hjemmebesgag.

e som modtager praktisk hjeelp og opspores via tidlig op-
sporing af faldende funktionsniveau.

e hvor familie, en nabo eller andre henvender sig til visita-
tionen, fordi de er bekymrede for borgeren (under forud-
seetning af, at borgeren gnsker at modtage besag).

Den forventede effekt pa antallet af forebyggende hjemmebesag
i Gladsaxe Kommune.

Ved at eendre modellen for forebyggende hjemmebesag som be-
skrevet ovenfor, bliver det i hgjere grad muligt at fokusere de
forebyggende besag til de borgere, som har starst behov for og
gavn af besgget.

Forvaltningen oplever, at hos en stor del af de 80+ arige er det
fuldt tilstreekkeligt med ét besgg om aret. Det er en lille gruppe af
de 80+ arige, hvor der reelt er behov for mere end et besgg — og
det er fortsat muligt. Samtidig er forvaltningen ogsa bekendt
med, at der er borgere under 75 ar, der kunne have gavn af et
forebyggende besag.

Hvis Gladsaxe andrer modellen for forebyggende hjemmebesgg
som beskrevet ovenfor, vil det betyde, at de 76-79 arige fremad-
rettet ikke skal have tilbud om forebyggende hjemmebesgg en
gang om aret. Dette vil frigive ca. 200 besgg om aret (baseret pa
aktiviteten i 2014).

Derudover vil det frigive ca. 300 besgg om aret, hvis de 80+ ari-
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ge fremadrettet modtager ét tilbud om besgg i stedet for to tilbud
om aret (baseret pa aktiviteten i 2014).

Det praecise omfang af behovet for forebyggende hjemmebesgg
til borgere i alderen 65-79 ar, som er seerligt udsatte, kendes ik-
ke, men forvaltningen vurderer, at besggene kan varetages in-
den for de ca. 500 besg@g, der frigives, hvis de 76-79 arige
fremadrettet ikke skal have tilbud om forebyggende hjiemmebe-
s@g, og de 80+ arige fremadrettet vil modtage ét tilbud om besgg
i stedet for to tilbud om aret.

Omfanget af de forebyggende hjemmebesgg i Gladsaxe Kom-
mune og den forventede effekt af en aendring af modellen er
naermere beskrevet i bilag 1.

Forvaltningen foreslar, at erfaringerne fra de forebyggende
hjemmebesag og udviklingen i omfanget af besggene belyses
efter en periode pa to ar.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at modellen for de forebyggende hjemmebesag eendres
som beskrevet ovenfor, sa den fra 2016 fglger beskrivelsen
i udkast til lovforslaget — dog under forudsaetning af, at lov-
forslaget bliver vedtaget,

2. at borgere pa 75 ar fortsat far tilbud om forebyggende
hjemmebesag det ar, de fylder 75 ar. Besgget kan evt.
gennemfgres som et kollektivt arrangement,

3. at aldersgraensen for arlige tilbud om forebyggende hjem-
mebesgg heeves fra 75 ar til 80 ar, dvs., at borgere i alde-
ren 76-79 ar fremover ikke modtager tilbud om besgg en
gang om aret,

4. at borgere pa 80 ar og derover far brev med dato og tids-
punkt for forebyggende hjiemmebesgg én gang om aret — i
stedet for to gange. Ved behov for flere besag er dette fort-
sat muligt, og

5. at erfaringer fra og udvikling i omfanget af forebyggende
hjemmebesag belyses efter en periode pa to ar.
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Bilag

Bilag 1. Forebyggende hjemmebesag i Gladsaxe Kommune
Bilag 2. Forslag til Lov om aendring af lov om social service (Mal-
retning af de forebyggende hjemmebesag)

Relateret behandling

Seniorudvalget 08.11.2012, Punkt 76 (Aben)
Seniorudvalget 05.12.2013, Punkt 79 (Aben)
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Bilag 1. Kvalitetsstandarder 2016 - uden synlige rettelser
Bilag 2. Kvalitetsstandarder 2016

Bilag 3. Indsatskatalog 2016

Bilag 4. Tilsynspolitik 2016
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Dagsordenpunkt

Kvalitetsstandarder Traning og Pleje 2016, behandling

Beslutning

Godkendt, idet det tilfgjes i standarden Tidsbegreensede og mal-
rettede rehabiliterende forlgb (bilag 1, side 10), at det er en for-
udseetning for det rehabiliterende forlgb, at det vurderes at kunne
forbedre, vedligeholde eller afklare borgerens funktionsevne, og
at denne vurdering skal veere individuel og konkret med ud-
gangspunkt i borgerens ressourcer og behov.

Gennemgang af sagen

Gladsaxe Kommune udarbejder hvert ar kvalitetsstandarder pa
eldreomradet. Kvalitetsstandarderne beskriver det politiske ved-
tagne serviceniveau og er dermed et vigtigt arbejdsredskab for
Traenings- og Plejeafdelingen.

Kvalitetsstandarder, indsatskatalog og tilsynspolitik for 2015 blev
med baggrund i arshjulet (godkendt pa Seniorudvalgets made
23.05.2014, punkt 33) sendt til i hgring i Seniorradet, Handicap-
radet og den private og de kommunale leverandgrer i foraret
2015. Forslag til indholdsmaessige aendringer blev forelagt Senio-
rudvalget 30.04.2015, punkt 34, som input til kvalitetsstandarder,
indsatskatalog og tilsynspolitik for 2016. Haringssvarene har ef-
terfalgende indgaet i revideringen.

Social- og Sundhedsforvaltningen fremlaegger falgende til Senio-
rudvalgets godkendelse:

e Kvalitetsstandarder 2016, Traening og Pleje (bilag 1 og 2)

e Indsatskatalog 2016, Treening og Pleje (bilag 3)

e Tilsynspolitik 2016 (bilag 4)
Ny skabelon og indledning for kvalitetsstandarder
Kvalitetsstandarderne 2016 er opbygget efter en ny skabelon,
som er feelles for de tre hovedomrader: Rehabilitering, Voksne

med seerlige behov og Hjaelpemiddelomradet. Skabelonen er
blevet forenklet for at undga overflgdig tekst. Desuden er den
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nye skabelon markeret med en farve efter hvert hovedomrade
(gul, gren og bla), hvilket gar det lettere at navigere i den digitale
udgave af kataloget.

Indledningen til kvalitetsstandarderne er blevet vaesentligt forkor-
tet, og en del af det beskarede indhold er indarbejdet i bilagene.
Dette er ogsa sket for at gare kvalitetsstandarderne kortere og
mere laesevenlige.

En reekke bilag er i starre eller mindre omfang blevet omskrevet.

Markeringer af eendringer

Indholdsmaessige aendringer i Kvalitetsstandarder, Indsatskata-
log og Tilsynspolitik 2016 er i bilag 2, 3 og 4 markeret med streg i
marginen. Ny tekst er desuden markeret med blat, og slettet
tekst er markeret med redt. Redaktionelle rettelser, som ikke har
indholdsmeessig betydning, er ikke markeret.

Pa grund af overgangen til den nye skabelon for kvalitetstandar-
der er en stor del af teksten omskrevet og forkortet, men uden at
dette indebaerer indholdsmaessige aendringer af malgruppe eller
serviceniveau.

| bilag 5 ses en liste over de veesentligste indholdsmaessige aen-
dringer og preeciseringer i Kvalitetsstandarder og Indsatskatalog
2016. For hver eendring er det angivet, hvorvidt der er tale om en
2ndring i fx indhold, malgruppe, tidsudmaling eller en rent form-
maessig aendring (fx sammenskrivning af flere kvalitetsstandar-
der). @vrige rettelser, der er foretaget for at gare teksten mere
laesevenlig, er som udgangspunkt ikke naevnt pa listen.

| bilag 1 findes en version af Kvalitetsstandarder 2016 uden syn-
lige (farvemarkerede) rettelser.

Opfoelgning pa temaer til kvalitetsstandarder 2016

Tema 1: Klippekortordning

Pa made 26.02.2015, punkt 15, godkendte Seniorudvalget an-
s@gning til puljemidler om klippekortordningen, som bestar i 30
minutters ekstra hjemmehjaelp pr. uge for de svageste (fysisk og
psykisk) hjemmehjaelpsmodtagere.

Malgruppen blev fastlagt som borgere, der modtager hjeelp til
personlig pleje min. 45 minutter dagligt, og borgere, der er visite-
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ret til saerlig omsorg. Borgerne i malgruppen fik i ma;j tilsendt eller
personligt udleveret et brev om, hvad klippekortet kan bruges til,
og hvordan man kommer i gang. Klippekortordningen tradte i
kraft 01.06.2015.

Forvaltningen har i efteraret foretaget en opfalgning pa imple-
menteringen af klippekortordningen. Opfalgningen har vist, at
hovedparten af borgerne har taget godt imod ordningen, men at
der samtidig er en starre gruppe borgere, som ikke er kommet i
gang med ordningen pa grund af usikkerhed om, hvad klippekor-
teter.

Forvaltningen vurderer, at en del borgere har brug for mere stgt-
te og vejledning til at veelge ordningen til, og at det tager tid for
bade borgere og medarbejdere at blive fortrolige med klippekor-
tets muligheder. Hiemmeplejen vil i den kommende tid have et
forsteerket fokus pa klippekortordningen blandt medarbejderne
og i kommunikationen til borgerne.

Tema 2: Rehabiliteringsforlgb

Pr. 01.01.2015 tradte den nye § 83a i Serviceloven i kraft, som
forpligter kommunerne til at tilbyde et korterevarende rehabilite-
ringsforlgb forud for bevilling af hjemmehjzelp. Samtidig skal
kommunerne inden 2017 revurdere og tilbyde et rehabiliterings-
forlab til alle borgere, der tidligere er bevilliget varig hjeelp, hvis
der er et rehabiliteringspotentiale, og borgeren er motiveret.

Forvaltningen har udarbejdet nedenstaende forslag til implemen-
tering af den nye lovgivning, som leegger veegt pa at give borge-
ren faerrest mulige skift mellem forskellige personaleteams. Hidtil
har det udekgrende rehabiliteringsteam veeret den eneste enhed
i kommunen, der leverer tidsbegreensede, malrettede rehabilite-
ringsforlgb, men i forbindelse med udmgntning af den nye lov-
givning vil ogsa hjemmeplejen, den private leverander og senior-
centrene tilbyde rehabiliteringsforlab.

e Nye borgere, som ans@gger om hjemmehjaelp eller gar fra
renggaringsindsats til at ansa@ge om hjeelp til personlig ple-
Je, tilbydes et malrettet traeningsforlgb af det udekarende
rehabiliteringsteam, som det er tilfeeldet i dag. Fremover
bliver traeningsforlgbet visiteret som "pakker” frem for en-
keltstdende indsatser, hvilket skal sikre en fleksibel og
dermed malrettet indsats, der tager udgangspunkt i borge-
rens mal og behov.
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e Borgere, som er tilknyttet hjemmeplejen eller den private
leverandar med personlig og praktisk hjeelp, eller bor pa et
seniorcenter, vil i 2016 blive vurderet i forhold til deres re-
habiliteringspotentiale. Safremt der er et potentiale, og
borgeren er motiveret, vil der i samarbejde med borgeren
blive udarbejdet en rehabiliteringsplan, og borgeren far til-
budt et tvaerfagligt rehabiliteringsforlab af det team, borge-
ren plejer at fa hjeelp af, dvs. i hjemmeplejen, hos den pri-
vate leverandgr eller pa seniorcentret. Dette ger, at borge-
ren undgar skift, og medferer ligeledes kompetenceudvik-
ling af medarbejderne i hjemmeplejen, den private leve-
randgr og pa seniorcentrene.

Tema 3: Forebyggende hjemmebesag

Forvaltningen har udarbejdet forslag til implementering af ny lov-
givning om forebyggende hjemmebes@g, som behandles under
dagsordenens punkt 66. Pa baggrund af den foreslaede imple-
menteringsmodel er der udarbejdet en kvalitetsstandard for fore-
byggende hjemmebesag, som fremgar af bilag 1 og 2. Kvalitets-
standarden vil blive tilrettet udvalgets beslutning pa dagsorde-
nens punkt 66.

Gvrige vaesentlige endringer i Kvalitetsstandarder 2016

Digitalt understgttet treening: Genoptraening for borgere med nyt
knae eller hofte varetages nu via digitalt understattet traening,
hvis terapeuten vurderer, at borgeren er egnet til at modtage
denne form for treening. Fraveelger borgeren digitalt understgttet
traening, vil borgeren blive afsluttet, og far i stedet tilbudt et selv-
treeningsprogram. Erfaringer fra 4K-samarbejdet viser, at digitalt
understgttet genoptraening er effektivt og giver stor borgertil-
fredshed.

Visitation til grundig rengaring: Malgruppen for grundig rengering
er eendret fra borgere, som modtager praktisk hjaelp og/eller per-
sonlig pleje min. 3 timer om ugen til borgere, som modtager
hjaelp til personlig pleje. Den nye malgruppe vurderes at have
starre gavn af tilbuddet. Den nye malgruppe er starre end den
hidtidige malgruppe, men udvidelsen forventes at kunne holdes
inden for budgettet, da erfaringerne indtil nu har vist, at nogle
borgere ikke gnsker at ggre brug af tilbuddet.

Visitation til psykiatrisk dagtilbud: Borgere, som i dag har et visi-
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teret tilbud i Carlshuse, kan fremover uden forudgaende visitation
tilkknyttes Egekrogen. Formalet med indferelsen af denne mulig-
hed er at fremme en glidning af aeldre borgere fra Carlshuse til
Egekrogen, som er et mere relevant tilbud for aeldre.

Fra rehabiliteringsplads til plejebolig: Kriterierne for at beholde en
rehabiliteringsplads, mens man venter pa en plejebolig, er en-
dret, sa borgere, der har brug for fortsat at veere pa en rehabilite-
rende plads, indtil de far en plejebolig, skal sgge bredt eller op-
holde sig i eget hjem i ventetiden. Denne aendring skal sikre en
bedre udnyttelse af kommunens rehabiliteringspladser og pleje-
boliger.

Plejeboliger til borgere med psykiatriske diagnoser. Seniorudval-
get besluttede 03.10.2013, punkt 64, at der skulle foretages en
afklaring af behovet for plejeboliger inden for de nuveerende
rammer til borgere med psykiske problemer. Pa baggrund af dia-
log med seniorcentrene Egegarden/Mgllegarden og Rosenlund
vil forvaltningen fremover anbefale borgere med psykiatriske di-
agnoser, som har behov for en plejebolig, at sgge til Seniorcen-
ter Rosenlund. Forvaltningen vurderer, at det er hensigtsmaessigt
at samle kompetencerne til at varetage saerlige behov som faelge
af psykiatriske diagnoser pa Rosenlund, hvor der i forvejen bor
en del borgere i denne malgruppe. dkonomien pa omradet fal-
ges teet. Hvis der opstar behov for en szerlig indsats for denne
malgruppe, som ikke kan rummes inden for de somatiske pakker,
vil forvaltningen vende tilbage til udvalget med forslag til lasning.

Overblik over alle vaesentlige eendringer og uddybende begrun-
delser findes i bilag 5.

Vasentlige andringer i Indsatskatalog 2016

Indsatskataloget beskriver den tidsmaessige ramme for de ind-
satser, der kan visiteres til pa baggrund af kvalitetsstandarderne.

Rehab pakker 1, 2 og 3: | forbindelse med implementering af den
nye § 83a i Serviceloven vil indsatsen fra det udekgrende rehabi-
literingsteam fremover blive visiteret som "pakker” frem for en-
keltstdende indsatser.

Vedligeholdende treening - forlgb af laengere varighed: Der er til-
fojet en ny indsats, som kan gives til borgere, som ikke er i stand
til at indga i et uvisiteret tilbud, og som har brug for treening af
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lzengerevarende karakter.

Vedligeholdende treening - stgtte til borgerens egen indsats: Der
er tilfgjet en ny indsats for borgere, for hvem det ikke er lykkedes
igennem egen traening at fastholde den opnaede effekt efter et
visiteret traeningsforlgb.

Demensplejepakker i plejeboliger: Der oprettes en ny demens-
pakke 0 malrettet borgere med demens, som har brug for at blive
skaermet, men ikke i gvrigt har brug for en omfangsrig pleje. For-
slaget behandles saerskilt under dagsordenens punkt 65.

Vasentlige andringer i Tilsynspolitik 2016

Tilsynspolitikken danner ramme om kommunens opfalgning pa
levering af praktisk hjeelp, personlig pleje og omsorg.

Teksten er forskellige steder ajourfgrt med hensyn til den nye §
83a i Serviceloven.

Det er indskrevet, at hvis Embedsleegeinstitutionen vurderer, at
det arlige uanmeldte tilsyn pa et seniorcenter viser meget fa fejl
og mangler, kan seniorcenteret fritages for tilsyn det efterfalgen-
de ar. Desuden er det tilfgjet, at tilsynsrapporter fra Embedslae-
geinstitutionen samt fra det uanmeldte kommunale tilsyn sendes
til hagring i Seniorradet.

Det er indskrevet, at resultaterne af brugertilfredshedsundersg-
gelsen i hiemmeplejen, som gennemfgres hvert fijerde ar, sendes
i hgring hos Seniorradet inden den politiske behandling.

Afsnittet om anmeldte og uanmeldte praksisbesgg er opdateret
med hensyn til, hvad Traenings- og Plejeafdelingen saetter fokus
pa i 2016, herunder faglighed hos den private og de kommunale
leverandgrer samt borgernes trivsel og tilfredshed med indsat-
sen. Ledere pa forskellige niveauer i Traenings- og Plejeafdelin-
gen vil pa en sakaldt "feltdag” falge forskellige medarbejdergrup-
per i forskellige vagtlag i udfgrelse af deres daglige arbejdsopga-
ver.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at Kvalitetstandarder 2016 Traening og Pleje godkendes,
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2. at Indsatskatalog 2016 Traening og Pleje godkendes,
3. at Tilsynspolitik 2016 godkendes, og

4. at borgere med psykiatriske diagnoser, der har behov for en
plejebolig, fremover anbefales at sa@ge til Seniorcenter Ro-
senlund.

Bilag

Bilag 1. Kvalitetsstandarder 2016 - uden synlige rettelser
Bilag 2. Kvalitetsstandarder 2016

Bilag 3. Indsatskatalog 2016

Bilag 4. Tilsynspolitik 2016

Bilag 5. Veesentlige aendringer i Kvalitetsstandarder og Ind-
satskatalog 2016

Relateret behandling

Seniorudvalget 30.04.2015, Punkt 34 (Aben)
Seniorudvalget 04.12.2014, Punkt 82 (Aben)
Seniorudvalget 23.05.2013, Punkt 33 (Aben)
Seniorudvalget 26.02.2015, Punkt 15 (Aben)
Seniorudvalget 03.10.2013, Punkt 64 (Aben)
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Dagsordenpunkt

Forslag om andrede regler for beboer- og parerenderad pa
kommunens seniorcentre, behandling

Beslutning

Godkendt.
Gennemgang af sagen

Forvaltningen har modtaget en henvendelse af 15.09.2015 fra
formanden for beboer- og pargrenderadet pa Seniorcenter Mgl-
legarden (bilag 1). | brevet anmodes Byradet om at foranledige
en endring af standardvedtaegterne for kommunens beboer- og
pargrenderad, saledes at Seniorradet kan blive repraesenteret i
beboer- og pargrenderadet uden stemmeret.

Begrundelsen fra beboer- og pargrenderadet pa Mgllegarden er,
at Seniorradets repraesentantskab er med til at sikre statte for
svage beboerrepraesentanter, samt at Seniorradet via repreesen-
tantskabet kan fa gget viden om forholdene pa seniorcentrene.

Forvaltningen har ikke modtaget anmodning fra de tre gvrige be-
boer- og paregrenderad. Plejehjemmet Hareskovbo har pa nuvee-
rende tidspunkt intet beboer- og pargrenderad. Traeningscenter
Gladsaxe, Kildegarden holder en gang om aret et abent mgde for
beboerne i plejeboligerne og deres pargrende. Her inviteres ogsa
den udpegede politiker og en repreesentant fra Seniorradet.

Da de nuveerende Rammevedtaegter for beboer- og pargrende-
rad ikke rummer denne mulighed, foreslar forvaltningen, pa bag-
grund af henvendelsen fra formanden for beboer- og pargrende-
radet pa Seniorcenter Mgllegarden, at der laegges op til en een-
dring af Rammevedtaegterne for beboer- og pargrenderadene
(bilag 2).

Forslaget gar ud pa, at beboer- og pargrenderadene hvert ar skal
tage stilling til, om de gnsker en repraesentant fra Seniorradet
med som observatgar til deres mader, jf. &ndring af Ramme-
vedteegternes § 4 med tilfgjelse af stk. 7:

§ 4: Stk. 7: Beboer- og pargrenderadet skal hvert ar tage stilling
til, om radet gnsker en repreesentant fra Seniorradet med som
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observatgr til deres mgder.
(ZEndringen er i bilag 2 kursiveret og markeret med en streg i
marginen).

De nye vedteegter kan endeligt godkendes af Seniorudvalget, jf.
lovaendring af 11.06.2010 med ophaevelse af § 17 i lov om social
service, som palagde kommunerne at nedsaette et bruger- og pa-
rerenderad i tilknytning til plejehjem, plejeboliger mv. Efter
loveendringen er det frivilligt, om kommunerne gnsker at nedsaet-
te/fastholde bruger- og pargrenderad i tilkknytning til kommunens
plejehjem mv. Sagen skal ikke lzengere godkendes i Byradet,
idet kompetencen til at &endre vedtaegterne er uddelegeret til
fagudvalget.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at de &endrede Rammevedteegter, jf. ovenstaende, godken-
des og treeder i kraft pr. 01.01.2016.

Bilag

Bilag 1. Brev for Mgllegardens beboer- og pargrenderadsfor-
mand af 15. september 2015

Bilag 2. Forslag til &ndrede Rammevedtaegter for beboer- og pa-
rerenderad pa kommunens seniorcentre og Plejehjemmet Ha-
reskovbo

Relateret behandling

Seniorudvalget 22.08.2013, Punkt 60 (Aben)
Seniorudvalget 18.04.2013, Punkt 23 (Aben)
Seniorudvalget 08.03.2012, Punkt 13 (Aben)
Byradet 15.12.2010, Punkt 163 (Aben)
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Dagsordenpunkt

Senioridraettens ensker til udviklingsplan for idraetsomradet,
behandling

Beslutning

Godkendt.
Gennemgang af sagen

| forbindelse med budget 2015 besluttede Byradet at fa udarbej-
det en analyse af, hvordan kommunens idreets- og bevaegelses-
faciliteter i hgjere grad end i dag kan tilgodese savel unge som
eeldres gnsker til en aktiv livsstil.

Analysen er nu feerdig og rummer en raekke anbefalinger til,
hvordan kommunens fremtidige strukturelle og anleegsmaessige
dispositioner kan understgtte udvikling og nytaenkning i fritidsli-
vet, herunder geografisk balance. Der er udarbejdet en kort pixi-
udgave, der er vedlagt som bilag 1. Analysen kan i sine fulde
lzengde findes pa: www.gladsaxe.dk/kommunen/borger/kultur-
natur_og_fritid/idraet/idraetsanalyse

Af analysen fremgar det blandt andet, at andelen af idreetsaktive
seniorer forventes at stige i de kommende ar, samt at der er po-
tentiale for en bedre udnyttelse af en reekke af kommunens
idreetsfaciliteter seerligt i dagtimerne, hvor seniorerne efterspgr-
ger mulighed for traening.

Som opfalgning pa analysen skal der udarbejdes en prioriteret
plan for udvikling af beveegelses- og idreetsfaciliteter i Gladsaxe
Kommune i de kommende ar. Planen skal udarbejdes i samspil
med omradets aktgrer og forelaegges til politisk behandling i fora-
ret 2016 (Budgetnote 10, Budget 2016-2019).

Denne sag fremlaegges med henblik pa indstilling om, at Senior-
udvalget viderebringer forslag om, at Senioridraetten inddrages i
udarbejdelsen af udviklingsplan for idraetsfaciliteter i Gladsaxe.

Senioridraetten i dag

Gladsaxe Kommune har en bred vifte af idraetstilbud til seniorer
organiseret i tilbuddet Gladsaxe Kommunes Senioridreet:
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Svemning/vandgymnastik
Motionsgymnastik med levende musik
Motionsgymnastik for mindre mobile
Bowling

Badminton

Seniordans

Varmvandstraening

Sommeridreet

| alt er der i denne saeson 80 hold og ca.1600 deltagere i seniori-
dreetstilbuddene i alderen 60-98 ar. Detaljer om senioridraettens
hold, lokationer og deltagerantal fremgar af bilag 2.

Derudover benytter mange pensionister ogsa det gratis fitnesstil-
bud pa kommunens seniorcentre, hvilket ikke er medregnet i op-
gorelsen.

Social- og Sundhedsforvaltningen vurderer, at de nuvaerende fa-
ciliteter for stagrstepartens vedkommende harmonerer fint med ef-
terspargsel efter tilbbuddene.

Dog opleves der pa flere omrader et stigende behov for at kunne
oprette nye hold. Saerligt omradet for Motionsgymnastik for min-
dre mobile har i de seneste ar oplevet en markant fremgang i ef-
tersporgsel, men ogsa badminton er der stor interesse for. Mo-
tionsgymnastik for mindre mobile er et tilbud til mindre fysisk
staerke seniorer, som benytter sig af et hjeelpemiddel som f.eks.
stok eller rollator. | labet af de seneste tre ar er antallet af hold
steget fra to til syv (med 35 deltagere/hold). Senioridraetten oply-
ser, at der ville kunne oprettes yderligere hold, hvis de rette loka-
ler var til rddighed, og at efterspgrgslen forventes fortsat at stige i
de kommende ér.

Tilbuddet benyttes fx af borgere, som efter et visiteret vedlige-
holdende treeningsforlgb @nsker at fortseette treeningen i et reqi,
hvor der kan tages hensyn, at de fx bruger hjeelpemidler. Derud-
over skyldes den stigende efterspgrgsel ogsa, at flere borgere,
som tidligere har benyttet andre af senioridraettens tilbud, veelger
at fortsaette med at treene, selvom de er blevet mindre mobile og
derved fortsaette med at have et aktivt hverdagsliv.

| dag benyttes hovedsagligt lokaler lant pa kommunens senior-

centre til disse hold. Det fgrer fra tid til anden til aflysninger, da
beboerne pa seniorcentrene har fortrinsret til lokalerne.
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Social- og Sundhedsforvaltningen vurderer, at seniorcentrenes
fysiske rammer er velegnede til motionsholdene for mindre mobi-
le. | dag benyttes seniorcentrenes faciliteter ogsa til andre mo-
tionshold i senioridreettens regi, hvilket betyder, at der ikke er lo-
kaler nok til at udbyde flere traeningshold. Senioridraettens almin-
delige motionshold vil derfor med fordel kunne flyttes til andre
egnede lokaler, sa der kan frigares lokaler pa seniorcentrene til
flere motionshold for mindre mobile.

Senioridraettens lokalebehov

Af analysen af idreetsfaciliteter fremgar det, at der er ledig kapa-
citet pa nogle idreetsfaciliteter, saerligt skolerne, i dagtimerne.
Social- og Sundhedsforvaltningen vurderer, at nogle af seniori-
dreettens tilbud med fordel kunne anvende denne kapacitet til
dels at skabe bedre rammer for de nuvaerende idreetshold og
dels skabe mulighed for at imgdega den stigende efterspargsel
efter saerligt motionsholdene for mindre mobile. For at veere vel-
egnede til senioridreetstilbuddene er det dog nadvendigt, at loka-
lerne kan opfylde visse krav vedr. fx afstand til offentlig transport,
og mulighed for at kunne samles til socialt samveer efter traenin-
gen for at understotte netvaerksdannelse mellem deltagerne. Lo-
kalekravene fremgar mere detaljeret af bilag 2.

Pa baggrund af det stigende lokalebehov til traeningsfaciliteter pa
senioridreetsomradet foreslar Social- og Sundhedsforvaltningen,
at Seniorudvalget viderebringer gnske til Kultur, Fritids- og
Idreetsudvalget om en neermere dialog om senioridraettens behov
for idreetsfaciliteter i arbejdet med den foreslaende udviklingsplan
for idreetsomradet.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
1. at Seniorudvalget viderebringer gnske til Kultur, Fritids- og
Idreetsudvalget om at indga i dialog om flere traeningsfacili-

teter til senioridreetten i forbindelse med udviklingsplan for
idraeetsomradet i Gladsaxe Kommune.

Bilag

Bilag 1. Idreetsfacilitetsanalyse 2015, Hovedpointer
Bilag 2. Senior-idraet 2015
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Dagsordenpunkt

Samarbejde med Pfizer vedrgrende udgifter forbundet med
lungebetendelse, behandling

Beslutning

Til efterretning.
Gennemgang af sagen

Gladsaxe Kommune blev i 2014 kontaktet af COWI pa vegne af
Pfizer om muligheden for at indga i et samarbejde omkring en
analyse af udgifterne forbundet med lungebetaendelse og Kro-
nisk Obstruktiv Lungesygdom. Ud over Gladsaxe Kommune
deltog Holbzek og Lolland kommuner i samarbejdet. Analysens
formal var at undersgge byrder og omkostninger forbundet med
lungebetaendelse. | modsaetning til tidligere studier medtager
denne undersggelse ogsa alle kommunale udgifter forbundet
med lungebetaendelse, herunder udgifter til praktisk hjeelp, per-
sonlig pleje, hiemmesygepleje, dagpenge mv. Gladsaxe Kom-
mune valgte at deltage i undersggelsen, jf. SEU 03.04.2014,
punkt 29.

Metodisk er der tale om et registerstudie. Det vil sige, at data fra
bade regionale og kommunale registre om alle borgere (over 18
ar) i de 3 kommuner, som har veeret indlagt med lungebeteendel-
se, sammenholdes med data vedrgrende en tilsvarende "kontrol-

gruppe”.

Saledes har kommunerne leveret data vedrgrende genoptrae-
ning, sygedagpenge, hjemmepleje m.v. Det skal i den forbindelse
naevnes, at udleveringen af data til Danmarks Statistik er god-
kendt af Datatilsynet.

Helt overordnet viste undersggelsen, at borgere, der er indlagt
med lungebetaendelse, koster vaesentligt mere end de direkte
omkostninger, der fglger af selve indlaeggelserne.

De kommunale sundhedsydelser belgb sig i forbindelse med en
udskrivning for lungebetaendelse til ca. 88.000 kr. pr. borger, og
vedrgrer praktisk hjaelp, personlig pleje, hjemmesygepleje og ple-
jebolig, dvs. eksklusiv de kommunale udgifter forbundet med den
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aktivitetsbestemte medfinansiering af sundhedsvaesenet. Det vi-
ste sig endvidere, at udgifterne i forbindelse med maends lunge-
beteendelse er hgjere end udgifterne knyttet til kvinders lungebe-
teendelse, samt at en stigende alder medfgrer et starre behov for
kommunale sundhedsydelser. Starstedelen af udskrivningerne
for lungebetaendelse er endvidere borgere over 60 ar, hvor de
fleste sker for borgere pa 80 ar eller zldre. Endelig viste analy-
sen, at der var en langt hgjere dgdelighed blandt de borgere,
som var udskrevet med lungebetaendelse, end de borgere, som
indgik i kontrolgruppen.

Samarbejdet med COWI/Pfizer har resulteret i en artikel, som
bliver udgivet i International Journal of Chronic Obstructive
Pulmonary Disease under titlen "Health Care and Social Care
Costs of Pneumonia in Denmark: A register-based study of all
citizens and COPD patients in three municipalities” (Forfatter:
Brogaard m.fl.).

En vaesentlig malsaetning for Social- og Sundhedsforvaltningen
er at forebygge uhensigtsmeessige indlaeggelser. Uhensigts-
maessige indlaeggelser er bl.a. defineret med udgangspunkt i 10
diagnoser, som kommunerne formodes at kunne forebygge. Her
er lungebetaendelse den naestmest almindeligt forekommende.

Lungebetzendelse er i vaekst — fra 2006 til 2011 er antallet af
borgere indlagt med lungebetandelse steget fra 30.000 il
40.000. Det anslas, at kun ca. 20 % af borgere med lungebe-
teendelse indlaegges.

Det vurderes generelt, at omkring halvdelen af alle lungebeteen-
delser er bakterielle, og at en veesentlig del af disse vil kunne
forebygges med en vaccine.

Pa baggrund af analysen vil Social- og Sundhedsforvaltningen
undersgge de lovgivningsmaessige rammer samt gkonomiske og
sundhedsmaessige konsekvenser af at tilbyde seerligt udsatte
malgrupper en vaccination mod lungebetaendelse samtidig med,
at der ogsa vaccineres imod influenza.

Social- og Sundhedsforvaltningen forelaagger sagen til orien-
tering.

Bilag

00.01.00P20

2015/08462 2

Aben



Aben
Seniorudvalget,

05.11.2015
Gladsaxe Kommune

Relateret behandling
Seniorudvalget 03.04.2014, Punkt 29 (Aben)

00.01.00P20
2015/08462 3



Punkt 71: Forelaeggelse af anleegsprojekter 2016 samt tidsplan, behandling

2015/08792
Bilag

Foreleggelse af anlegsprojekter 2016 samt tidsplan, behandling



Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

Dagsordenpunkt

Forelaeggelse af anleegsprojekter 2016 samt tidsplan, be-
handling

Beslutning

Godkendt.
Gennemgang af sagen

Baggrund

Pa Byradets made 07.10.2015, punkt 118, blev budgettet for
2016 og overslagsarene 2017-2019 vedtaget. Som opfglgning
forelaegger Social- og Sundhedsforvaltningen en tidsplan for
igangsaettelse af de vedtagne anleegsprojekter i 2016 pa Senior-
udvalgets omrade.

Det blev endvidere pa Byradets made 07.10.2009, punkt 148,
besluttet, at der i det enkelte fagudvalg forelaegges en sag, hvor
fagudvalget kan beslutte hvilke anleegsprojekter, der konkret skal
forelaegges til beslutning i udvalget, inden arbejdet saettes i gang.

Denne sag foreleegges med henblik pa at opna Seniorudvalgets
tilkendegivelse af, hvilke puljer/projekter udvalget gnsker fore-
lagt, samt med henblik pa at orientere udvalget om, hvornar pro-
jekterne forventes igangsat og afsluttet.

Bilag 1 indeholder en oversigt over de anlaegsprojekter, der er
optaget pa investeringsoversigten i 2016 med angivelse af afsat
radighedsbelab for 2016 samt angivelse af, hvornar projektet for-
ventes igangsat og afsluttet.

Tidsplanen vil lgbende blive fulgt op i forbindelse med den kvar-
talsvise budgetkontrol. Herudover vil forvaltningen Igbende orien-
tere Seniorudvalget om anlaegsarbejder, der har borgerrettede
konsekvenser.

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

1. at tidsplanen for igangseettelse af Seniorudvalgets an-
lzegsprojekter 2016 godkendes.

82.00.00P20

2015/08792 1

Aben



Aben

Seniorudvalget,
05.11.2015
Gladsaxe Kommune

Bilag
Forelaeggelse af anleegsprojekter 2016 samt tidsplan, behandling
Relateret behandling

Byradet 07.10.2015, Punkt 118 (Aben)
Byradet 07.10.2009, Punkt 148 (Aben)

82.00.00P20
2015/08792 2



Punkt 72: Lukket

2014/14063
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