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Punkt 1: Introduktion til magtanvendelsesreglerne og andre indgreb i
selvbestemmelsen

26-3-27.00.00-P22
Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen forelzegger sagen til orientering.

Beslutning

Sagen blev forelagt til orientering.

Gennemgang af sagen

Denne introduktion giver et kort overblik over lovgivning, principper og praksis pd magtanvendelsesomradet samt
forvaltningens opgaver i relation hertil.

Magtanvendelse som indgreb i selvbestemmelsesretten

Magtanvendelse er et markant indgreb i1 borgerens ret til at bestemme over eget liv. Indgreb mé kun finde sted i helt
serlige situationer, hvor mindre indgribende tiltag ikke er tilstrekkelige, og hvor der er risiko for vasentlig skade for
borgeren selv eller andre. Balancen mellem selvbestemmelse og omsorgspligt er et grundlaeggende princip pad omradet.

Lovgrundlag og malgruppe

Reglerne for magtanvendelse fremgér af Servicelovens kapitel 24 og galder for borgere med betydelig og varig nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne pa det specialiserede voksenomrade og &ldreomradet.

Der findes saerskilte regler for bern og unge i Voksenansvarsloven, som forvaltes i Berne- og Kulturforvaltningen.
Derudover gelder sarlige regler for borgere, der er anbragt med dom.
Grundleceggende principper i lovgivningen
Lovgivningen bygger pa tre principper.
¢ Mindsteindgrebsprincippet: Mindst indgribende lgsning skal altid veelges.
¢ Proportionalitet: Indgrebet skal std mal med formalet.

¢ Retssikkerhed: Alle indgreb skal dokumenteres, begrundes, registreres og indberettes. Nogle typer kraever en
forudgéende afgorelse.

Former for magtanvendelse i praksis

I praksis kan magtanvendelse omfatte bade akutte og l&ngerevarende indgreb. De mest anvendte former er fysisk
fastholdelse i akutte faresituationer eller ved personlige hygiejnesituationer, brug af personlige alarm- og pejlesystemer,
stofseler til karestol samt serlige derdbnere eller lase.

For borgere anbragt med dom kan reglerne ogsa omfatte rumundersaggelse eller fratagelse af ejendele.

Alle indgreb forudsetter individuel vurdering, dokumentation og lebende opfolgning. Magtanvendelser indgar desuden i
vurderingen af, om borgeren har det rette tilbud, og om den ivarksatte indsats er tilstreekkelig.

Forvaltningens opgaver og ansvar

Forvaltningens opgaver falder i to hovedspor. Et spor, der omhandler forebyggelse af magtanvendelse ved faglig
udvikling, og et spor, der omhandler forvaltningsretlige processer, nar der har varet foretaget en magtanvendelse. Det
forvaltningsretlige spor handler blandt andet om at vurdere om den konkrete magtanvendelse har varet lovlig eller ikke
lovlig.

Forebyggelse og faglig udvikling indebarer udvikling af paedagogiske og omsorgsmaessige tilgange,
kompetenceudvikling i fx low arousal og konfliktnedtrapning samt faglig vejledning til tilbuddene. Det kan ogsa indebzre



hjelp til justering af fysiske rammer, organisering og hverdagsrutiner.

Naér der er foretaget en magtanvendelse, omhandler de forvaltningsretlige processer korrekt sagsbehandling; herunder at
treeffe afgarelser, hvor loven kraever det, sikre rettidig indberetning og opfelgning, og at have klare arbejdsgange for
dokumentation, klagevejledning samt borger- og parerendeinddragelse. I den sammenhang indgar ogsa samarbejde med
relevante tilsynsmyndigheder samt indstilling af konkrete sager til Det Socialfaglige Navn.

Det Socialfaglige Naevn

Det Socialfaglige Navn blev etableret 01.01.2025 og traeffer afgerelser om tre specifikke typer magtanvendelse: 1)
situationsbestemt kamerakig, 2) lasning og sikring af skabe og skuffer, 3) adgang til borgeres bolig i botilbud.

Forvaltningen skal indstille sager til neevnet ved behov for disse indgreb.
Arlig beretning til politisk udvalg

Kommunen skal én gang arligt udarbejde en samlet beretning over alle indberettede magtanvendelser. Beretningen
fremlagges for Psykiatri- og Handicapudvalget.

Bilag

Som bilag til sagen vedlaegges prasentationen “’Introduktion til magtanvendelsesomradet og andre indgreb i
selvbestemmelsesretten”, der giver et visuelt overblik over hovedpunkterne samt konkrete eksempler pa omradet.

Bilag
Bilag 1. Praesentation

Bilag 2. Pjece om magtanvendelse



Punkt 2: Arsberetning for magtanvendelser i 2025 pa Psykiatri- og
Handicapudvalgets omrade

26-1-27.00.00-P22
Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen forelzegger sagen til orientering.

Beslutning

Sagen blev forelagt til orientering.

Gennemgang af sagen
Resumé

I henhold til lovgivningen skal kommunalbestyrelsen sikre, at der &rligt udarbejdes en beretning om anvendelse af
Servicelovens bestemmelser om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten overfor voksne i kommunens
tilbud pa det specialiserede socialomrade.

Arsberetningen viser, at antallet af indberettede magtanvendelser i 2025 ligger lidt hejere end i 2024. Arsberetningen for
2025 om anvendelse af magt efter Servicelovens bestemmelser forelegges Psykiatri- og Handicapudvalget til orientering.

Lovgivning om magtanvendelser

Servicelovens regler om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten bygger pa det enkelte menneskes ret
til selv at bestemme, uanset om et menneske har nedsat psykisk funktionsevne eller ikke. Pa det specialiserede
socialomrade omrade kan det i serlige tilfeelde dog vere nedvendigt at foretage indgreb i selvbestemmelsesretten over for
borgerne. Det kan vare i situationer, hvor borgeren kan udvise personfarlig adfaerd eller i situationer, hvor borgeren ikke
er i stand til at give et informeret samtykke til en handling, der skal sikre omsorg, veerdighed og tryghed for borgeren.
Disse indgreb er reguleret i magtanvendelsesreglerne i Lov om social service (Serviceloven) og justeres lobende, senest i
januar 2025. Formalet med lovgivningen pa omradet er at begraense magtanvendelse til det absolut nedvendige.

Behandling af indberettede magtanvendelser

Nér et tilbud foretager et indgreb eller ensker at foretage et indgreb i selvbestemmelsesretten over for en borger, skal
tilbuddet indberette eller ansgge om indgrebet skriftligt til borgerens handlekommune. Socialtilsyn Hovedstaden modtager
kopi af alle indberetninger.

Alle indgreb vedrerende Gladsaxe-borgere behandles af Social- og Sundhedsforvaltningens fagkonsulenter, uanset om
Gladsaxe-borgerne er bosat i et tilbud, der er beliggende 1 Gladsaxe eller i en anden kommune. Der udarbejdes herefter en
skriftlig afgerelse til borgeren.

Antal indberettede magtanvendelser i 2025

Der er i 2025 indberettet 20 pludseligt opstadet magtanvendelser. 18 af disse er blevet vurderet som verende tilladte. De 20
indgreb har veret foretaget overfor 16 borgere.

To pludseligt opstdede magtanvendelser er vurderet som varende ikke-tilladte. Der er i disse to situationer vurderet, at der
ikke er afprovet tilstrekkeligt med andre muligheder, inden det blev besluttet at lave et indgreb i selvbestemmelsesretten.

Nér et indgreb finder sted, er det lovpligtigt, at haendelsen dreftes i personalegruppen. Det vil sige, at det ogsa skal
dreftes, om man kan handle anderledes i en lignende situation og dermed forsege at forebygge magtanvendelse. Dette
uanset om hendelsen er tilladt eller ikke-tilladt i henhold til lovgivningen. Der er i alle de indberettede episoder sket en
dreftelse efterfolgende i personalegruppen, som har til formal at skabe leering og forebyggelse af fremtidige situationer.

Den ene af de ikke-tilladte episoder er sket pa et af Gladsaxes egne tilbud og omhandler at skeerme andre borgere pa
forhand for bekymring om udadrettet adfzerd.

Den anden episode er sket pa et privat tilbud. Sagen er blevet fulgt op i overensstemmelse med procedurerne for
héndtering af magtanvendelser. Borgeren, som magtanvendelsen vedrerte, er ikke leengere bosiddende i det pdgeldende



tilbud og forvaltningen har sikret, at relevante tilsyns- og opfelgningsforanstaltninger er iveerksat i den konkrete sag.

Udover de pludseligt opstaede magtanvendelser, er der i 2025 ansegt om og bevilget otte forhdndsgodkendelser.
Derudover er der ansegt Familieretshuset om én flytning uden samtykke. Alle ansegninger har varet for borgere, hvor
Gladsaxe er handlekommune. Syv ansegninger omhandler blad bespaending med hoftesele for afvargelse af fald fra
kerestol og en enkelt ansggning omhandler anvendelse af velferdsteknologiske lgsninger, som der- og sengesensor. Der
henvises til bilag 1 for grafisk overblik over fordelingen.

Fordeling af indberettede sager med pludseligt opstaede magtanvendelser i 2025

Antallet af indberettede pludseligt opstiede magtanvendelser i 2025, ligger lidt hgjere end sidste &r, med 16
indberetninger i 2024 og 20 indberetninger i 2025. Der er sket et fald i ikke-tilladte magtanvendelser fra fire i 2024 til to
indberetninger 1 2025. Der henvises til bilag 1 for overblik over fordelingen af magtanvendelsesindberetninger fordelt pa
tilbud.

Andring i lovgivningen giver oget fokus

Lovgivningen for anvendelse af magt er blevet @ndret i 2024 og igen pr. 01.01 2025, hvilket har afstedkommet et oget
fokus pa omradet over en leengere periode. Den mindre stigning i antallet af indberettede magtanvendelser kan skyldes en
fortsat sterre opmarksomhed pa at i indberettet haendelserne, og pa at fa indberettet korrekt. Forvaltningen har i den
sammenhang udbudt undervisning i magtanvendelsesreglerne samt lavet videomateriale, der giver let adgang for
medarbejderne til at kunne orientere sig i reglerne samt i hvordan der skal dokumenteres og indberettes. Der er et fortsat
fokus pé at informere medarbejdere og ledere om arbejdsgangene for magtindberetning samt gere opmarksom pa
muligheden for faglig sparring med kommunens fagkonsulenter pa omréadet. Der er pd kommunens egne tilbud fortsat
arbejdet med at implementere de padagogiske metoder Low Arousal og Low Arousal 2, der giver medarbejderne
redskaber til forebyggelse af udadrettet adferd.

Forvaltningen vil 1 2026 ogsa have opmarksomhed pa anvendelsen af magt i det paedagogiske arbejde i kommunens
tilbud pa det specialiserede omrade, og pa at nedbringe antallet af magtanvendelser til sd lavt et niveau som muligt.

Bilag

Bilag 1: Oversigt over antal magtindberetninger 2017-2025



Punkt 3: Introduktion til udfordringerne og udviklingsarbejdet pa det
specialiserede voksenomrade, del 2

25-3-00.01.00-P35
Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen forelaegger sagen til orientering.

Beslutning

Sagen blev forelagt til orientering.

Gennemgang af sagen
Resumé

Gladsaxe Kommune har siden 2020 oplevet en vaekst i udgifterne til det specialiserede voksenomrade. I forleengelse af
dette har Social- og Sundhedsforvaltningen siden efterdret 2022 gennemfert en rekke analyser og udviklingsinitiativer,
som har haft til formal at sikre en faglig og ekonomisk baeredygtig udvikling pa omradet. Grundlaget for
udviklingsarbejdet er en raekke pejlemaerker vedtaget af det tidligere Psykiatri- og Handicapudvalg, 06.05.2024, punkt 2.
Senest har det tidligere Byrad med vedtagelsen af Budget 2026 tillige bestilt en budgetnote, der pa tvaers af det
specialiserede socialomrade for bern, unge og voksne skal afdeekke udviklingen i udgifter, aktivitet og serviceniveau samt
komme med forslag til lasninger i forlengelse heraf.

Med denne introduktionssag preesenteres Psykiatri- og Handicapudvalget for udfordringerne og udviklingsinitiativerne pa
omradet. For at bryde kompleksiteten ned og sikre plads til politisk dialog vil introduktionen foregé over to udvalgsmeder.
Udvalget blev 04.02.2026, punkt 3, praesenteret for del 1, hvor mélgrupper, kommunens indsatser og udfordringsbilledet pa
det specialiserede voksenomrade blev prasenteret. Ved nervaerende made prasenteres Psykiatri- og Handicapudvalget for
del 2, hvor de udviklingsinitiativer, som er sat i vaerk for at sikre en faglig og skonomisk baredygtig udvikling pa omradet,
vil blive beskrevet. Introduktionen ledsages af en prasentation ved Afdelingschef for Sociale Tilbud og Indsatser Seren
Hvid Karsten, jf. bilag 1.

Kort om det specialiserede socialomride for voksne

Det specialiserede socialomrade for voksne indbefatter statte til borgere over 18 ar, som har sarlige og ofte komplekse
behov, der gor det svert at klare sig uden hjalp. Det kan f.eks. vaere mennesker med psykiske lidelser, udviklingshemning,
misbrugsproblemer eller store sociale udfordringer. Kommunen har ansvar for at tilbyde den rette hjelp, som kan omfatte
mange forskellige indsatser alt athangigt af borgerens stattebehov, det vere sig eksempelvis socialpedagogisk stette i eget
hjem, leengerevarende eller midlertidige botilbud, dagtilbud eller beskaeftigelse med stotte. Malet er at give borgeren
mulighed for at leve et sa selvstendigt og meningsfuldt liv som muligt.

De fleste af indsatserne til borgerne pd omréadet leverer kommunen med afsat i serviceloven. Nogle af indsatserne leveres
af kommunen selv, mens andre kebes eksternt hos enten kommunale, regionale eller private akterer. Der er tillige et steerkt
fokus pa at styrke samarbejdet med civilsamfundet, eksempelvis foreninger, parerende og lokale faellesskaber, pd omrédet.

Aktivitets- og udgiftsudviklingen

I perioden 2019-2024 er udgifterne pa det specialiserede voksenomrade i Gladsaxe (myndighedsbudgettet til voksne med
serlige behov) steget med 45 mio. kr. Regnskabet for 2025 foreligger endnu ikke, men ifelge de forelabige
regnskabsresultater forventes en yderligere vaekst fra 2024-2025 pé ca. 15-20 mio. kr. (opgjort i 2025-prisniveau).
Myndighedsbudgettet til voksne med sarlige behov udger i 2026 godt 381 mio. kr. svarende til 80 procent af Psykiatri- og
Handicapudvalgets samlede budget (opgjort eksklusive takstfinansierede tilbud og refusion for serligt dyre enkeltsager).

Figur 1: Samlet myndighedsbudget 2019-2024 (2024 pl)



3600 352.8
350,0

338,2
340,0
325,3
330,0 == 3210 ;
320,0 : 330,6
' 307,7
S
3100 315,7 314,6 315,0
300,0 308,6
303,8
290,0
280,0
270,0
2019 2020 2021 2022 2023 2024
Vedtaget budget Regnskab

Kilde: Egne tal og beregninger

Den samlede udgiftsudvikling pa tveers af det specialiserede voksenomrade er i al veesentlighed drevet af udviklingen pa
botilbudsomradet. Det gaelder i serdeles udviklingen pé de leengevarende botilbud, men i stigende grad ogsa udviklingen
vedrerende midlertidige botilbud. Social- og Sundhedsforvaltningens analyser viser séledes, at udgiftsudviklingen i
perioden 2019-2022 primeert var drevet af vaekst i antallet af botilbudsbeboere og dermed af stigende aktivitet. I perioden
2022-2024 har udgiftsudviklingen omvendt veeret drevet af stigende gennemsnitspriser for de leengerevarende botilbud.
Senest ses desuden en vaekst i antallet af unge pa midlertidige botilbud.

Faktaboks

e Langerevarende botilbud er for borgere som pé grund af betydelig og varigt
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne har behov for omfattende hjelp og
derfor ikke kan bo selv.

Botilbuddet bevilges med udgangspunkt i servicelovens §108 (eller som
socialpaedagogisk stette efter servicelovens § 85 i en bolig efter almenboliglovens
§105)

e Midlertidige botilbud er for borgere med betydelig nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne eller sarlige sociale problemer, som har behov for stette i en
afgreenset periode.

Formaélet er udvikling, afklaring eller stabilisering, s& borgeren pa sigt kan klare
sig i en mere selvsteendig bolig. Botilbuddet bevilges med udgangspunkt i
servicelovens §107.

Fire udviklingsspor

Social- og Sundhedsforvaltningen har siden 2023 arbejdet fokuseret med at udvikle og implementere lasninger som er bade
faglige og skonomisk baredygtige. Det vil sige lasninger, som bdde understetter borgerne i at leve et selvstendigt og
meningsfuldt liv; rummer en god faglig kvalitet og samtidig er mere omkostningseffektive.

I forlengelse af dette har forvaltningen konkret arbejdet med fire overordnede udviklingsspor:

¢ Udvikling af den socialpedagogiske indsats

o Samarbejdsstrukturer og organisering pd myndighedsomradet
o Styrket ledelsesinformation og forbedring af styringen

¢ Boformer og boligkapacitet

Udviklingssporene har tjent som overordnet ramme for udviklingsarbejdet og har rummet en raekke forskellige indsatser,
hvoraf de vesentligste praesenteres naermere ved dagens mede.



Strategiske pejlemcerker for udvikling af det specialiserede voksenomrdde

Psykiatri- og Handicapudvalget vedtog 06.05.2024, punkt 2 seks strategiske pejlemarker for udvikling af det
specialiserede voksenomrade, som har bidraget til at satte retning for udviklingsarbejdet i de fire spor.

De strategiske pejlemerker er:

o Afsat i borgerens ensker og dremme: Borgerens gnsker og dramme er selve grundlaget for stetten. Sammen med
borgeren omsatter vi deres gnsker og dremme for eget liv til konkrete mal og planer.

o Kommunen er en lille del af borgerens liv: Vi stetter borgeren i at indgd i fellesskaber efter interesse og ressourcer.
Vi hjelper med at finde nye veje for deltagelsesmuligheder i lokalsamfundet, frivillige organisationer og andre
steder.

« Blik for borgerens ressourcer: Vi tager afsat i borgerens ressourcer og tror pa borgerens udviklingspotentiale. Vi
understotter selvhjulpenhed og gor ofte brug af midlertidige indsatser med afsat i, at borgeren kan udvikle sig eller
komme sig helt.

¢ Helhedsorienteret indsats: Borgerens liv har mange facetter, og borgeren samarbejder ofte med flere dele af
kommunen pa samme tid. Vi har fokus pa, at kommunens indsatser og stette skal vaere sammenhangende og
koordinerede.

o Effektiv ressourceanvendelse: Vi sikrer god udnyttelse af kommunens ressourcer gennem anvendelse af egne tilbud
og lebende udvikling af vores indsats. Vi falger sammen med borgeren op pa, om det vi gor virker og justerer, hvis
der er behov for det.

* Pargrende - samarbejde og stette: Parerende er en vigtig del af mange borgeres liv og derfor en tet
samarbejdspartner for kommunen. Samtidig har vi blik for, at det kan vare svert at veere parerende til et menneske,
der har det psykisk svert, eller som har behov for omfattende hjelp og stette gennem hele livet

En national tendens

Udviklingen 1 Gladsaxe Kommune er ikke unik, men reprasenterer en national tendens, hvor udgifterne pd det
specialiserede socialomréde er i veekst. Trods udviklingen i Gladsaxe de senere ar er de gennemsnitlige udgifter pr.
indbygger fortsat markant lavere end gennemsnittet pa landsplan. Der arbejdes séledes ogsa fra nationalt hold med en
reekke initiativer, der har til formal at forbedre kommunernes styringsmuligheder pa omradet samt at skabe grundlag for
nye, mere forebyggende indsatser.

Disposition for introduktionen i udvalget

Afdelingschef for Sociale Tilbud og Indsatser Seren Hvid Karsten vil pd udvalgets mode give en naermere introduktion til
omradet. Introduktionen vil forega over to udvalgsmeder.

Udvalget blev 04.02.2026 introduceret til:
e Borgerne pad omradet — malgrupper og indsatser

e Aktivitets- og udgiftsudviklingen
o Strategiske pejlemerker for udviklingen af det specialiserede voksenomréde

Pa narveerende udvalgsmede 04.03.2026 vil induktionen sarligt vedrare:

¢ De fire udviklingsspor, som der er blevet arbejdet med i forleengelse af analyserne
» Konkrete tiltag og indsatser, som er ivaerksat i de fire udviklingsspor

Relateret behandling

Psykiatri- og Handicapudvalget 04.02.2026, punkt 3

Psykiatri- og Handicapudvalget 30.04.2025, punkt 4

Psykiatri- og Handicapudvalget 06.05.2024, punkt 2
Bilag

Bilag 1: Praesentation af udviklingssporene


https://dagsordener.gladsaxe.dk/vis?id=d61433e0-2c50-482e-88b9-419b06d7203c&punktid=89fd44ef-21ba-40a6-8b1a-4d85823d5cde
https://dagsordener.gladsaxe.dk/vis?id=d2872137-8161-4a05-9961-2f3f8cc7b8a1&punktid=1c550c99-20fb-44f1-a9e4-36f120f899a6
https://dagsordener.gladsaxe.dk/vis?id=7e55244c-8f25-45d4-a087-af1f6a585a65&punktid=83476fb1-a3a3-49f1-be40-b289b85c8d5a

Punkt 4: Introduktion til tveersektorielt samarbejde pa psykiatri- og
socialomradet

26-2-27.00.00-P20
Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen forelzegger sagen til orientering.

Beslutning

Sagen blev forelagt til orientering.

Gennemgang af sagen
Resumé

Psykiatri- og Handicapudvalget far pa medet en introduktion til det tveersektorielle samarbejde pé psykiatri- og
socialomradet, herunder ansvarsfordelingen mellem regionens behandlingspsykiatri og kommunen i medet med borgere
med psykiske udfordringer.

Oplegget tager udgangspunkt i konkrete eksempler (personaer) og belyser bade rammer, indsatser og samarbejdet med
borgere og mellem sektorer, herunder kommunens opgaver og handlemuligheder i sager om borgere med psykisk sygdom,
der har begaet kriminalitet og er demt af retten til psykiatriske serforanstaltninger i stedet for straf.

Oplxg om introduktion til tveersektorielt samarbejde

Social- og Sundhedsforvaltningen introducerer med denne sag til det tversektorielle samarbejde pé psykiatri- og
socialomradet. Oplaegget vil bade have fokus pa samarbejde og sektoransvar mellem regionens behandlingspsykiatri og
kommunens indsatser pa social- og beskaftigelsesomradet, samt samarbejdet med almen praksis, politiet og
kriminalforsorgen. Oplagget er vedlagt i bilag 1.

Med afset i forskellige eksempler (personaer), vil chef for Sociale Tilbud og Indsatser Seren Hvid Karsten prasentere
udvalget for de overordnede rammer og samarbejdsfora. Herunder ogsé de konkrete indsatser og samarbejde med den
enkelte borger samt centrale dilemmaer og grazoner pd omrade. For borgerne vi mader, er meget forskellige, har behov
for forskellige indsatser.

Som en del af oplagget besvares ogsa nedenstdende spergsmal, der er stillet af medlemmer af Psykiatri- og
Handicapudvalget, som blandt andet har fokus pa borgere med psykisk sygdom, der begar kriminalitet, og som demmes
til en psykiatrisk sarforanstaltning.

¢ Hvordan er myndighedernes ansvar og informationspligt i forbindelse med borgere demt til psykiatrisk
serforanstaltning og er der grazoner?

¢ Hvordan er kontakten mellem kriminalforsorgen, politi, regionspsykiatrien, praktiserende l&ge og andre akterer og
kommunen i forhold til forebyggelse, efterveern og “rede lamper”, nar der er tale om borgere demt til en psykiatrisk
serforanstaltning i forbindelse med personfarlig kriminalitet?

¢ Hvordan arbejder kommunen generelt med opfelgning og risikovurdering af borgere med alvorlig psykisk sygdom,
som er eller har vaeret omfattet af psykiatriske seerforanstaltninger?

¢ Bliver kommunen underrettet?, nar retten ophaever dommen for en borger, der er demt en psykiatrisk
serforanstaltning?

¢ Hvem har ansvaret, nar en person, der er psykisk syg undlader at tage medicin og personen grundet medicinsvigt
bliver til fare for sig selv og andre?

¢ Hvad er mulighederne for deling af personoplysninger (GDPR) mellem myndigheder i forhold til psykisk syge
borgere?

¢ Har forvaltningen kendskab til motiverende tiltag/indsatser for psykisk syge borgere med begranset
sygdomserkendelse i forhold til opfelgning og stette til medicinindtag?

Behandlingspsykiatrien og kommunens opgaver, ansvar og samarbejde

Regionen har overordnet set ansvar for behandling af psykisk sygdom. Gladsaxe Kommune hgrer under optageomradet
for Psykiatrisk Center Ballerup, der er en del af Herlev- og Gentofte Hospital. Regionen har ansvaret for udredning,



behandling og opfelgning i psykiatrien bade via ambulant behandling og indleeggelser. Regionen varetager ogsa den
akutte psykiatriske indsats samt retspsykiatrisk behandling.

Kommunen har overordnet set ansvaret for den sociale og beskeaftigelsesrettede indsats. Kommunen skal tilbyde den
nedvendige stotte i hverdagen til borgerne med udgangspunkt i borgerens ensker og med fokus pa, at borgeren kan leve et
for den enkelte s selvsteendigt og meningsfuldt liv som muligt. Det kan bl.a. vere socialpaedagogisk stette i hjemmet,
udlevering af medicin ordineret af lege, stotte til uddannelse og beskaftigelse, tilbud om samver og aktiviteter, botilbud
og hjelp til ekonomi og bolig. Kommunen skal ogsa tilbyde misbrugsbehandling, men for nogle borgere er der ogsa et
tilbud om integreret misbrugs- og psykiatrisk behandling, som regionen har ansvaret for.

Kommunen varetager desuden en opsggende indsats i forhold til borgere, der fx isolerer sig og udviser tegn pa
bekymrende adfzerd og mistrivsel. Det sker blandt andet pa baggrund af bekymringshenvendelser fra fx naboer eller
familie. Kommunens indsats balancerer mellem borgerens ret til at bestemme over egen tilvaerelse og en
omsorgsforpligtigelse til at handle. Hvis en borger vurderes at vere til fare for sig selv eller andre eksempelvis pa grund
af manglende medicinering, er det en leegefaglig vurdering, om borgeren fx skal indleegges med tvang.

Kommunen skal i samarbejde med regionen sikre, at borgeren fir en sammenhangende og koordineret indsats.
Samarbejdet med og omkring de enkelte borgere foregér som udgangspunkt efter samtykke og med deltagelse af borgerne
blandt andet via tvaersektorielle netvaerksmeder. Efter psykiatriloven er der mulighed for at udveksle oplysninger mellem
kommune og region i forbindelse med udskrivelse fra indleeggelse for borgere, der modtager eller ber modtage indsatser
fra kommunen efter serviceloven. Det kan ske enten via udskrivningsaftaler, der udarbejdes i samarbejde med borger eller
via koordinationsplaner, der giver mulighed for videregivelse af oplysninger, der vurderes ngdvendige for borgerens
videre forleb, hvis borger ikke vil give samtykke.

Der er ogsa mulighed for at udveksle oplysninger uden samtykke fra borgerne i det lovpligtige PSPK-samarbejde, der er
et tvaersektorielt samarbejde mellem politi, sociale myndigheder, psykiatri og kriminalforsorgen. Her kan myndighederne
drefte, koordinere og aftale lgsninger i vanskelige og komplekse borgersager.

Sektoransvar og samarbejde for borger idemt psykiatrisk saerforanstaltning

Det folger af straffeloven, at personer der pd gerningstidspunktet for en kriminel handling var utilregnelig p& grund af
sindssygdom ikke straffes. For at forebygge yderligere kriminalitet kan personen idemmes en psykiatrisk
serforanstaltning, som kan vare en anbringelsesdom eller en behandlingsdom. Dommen kan bade indeholde krav om
indleeggelse og ambulant psykiatrisk behandling, afhengig af borgers situation og typen af kriminalitet.

Den behandlingsansvarlige overlage i psykiatrien har ansvaret for, at vilkarene i dommen overholdes med udgangspunkt i
borgers behandlingsplan. Psykiatrien har ogsa ansvaret for opfelgning og koordinering af indsatser samt, at kommunen
har de nedvendige informationer i forhold til at tilbyde borgeren relevante indsatser, herunder fx misbrugsbehandling,
hvis det er en del af dommen. Det indgér ogsa ofte i dommen, at kriminalforsorgen skal fore tilsyn med de demte med
henblik pa at begraense tilbagefald af kriminalitet.

Nar kommunen stetter borgere, der er idemt psykiatrisk serforanstaltning, fx i misbrugsbehandling eller pé botilbud, skal
medarbejderne vare opmarksom pé, om der er endringer i borgers psykiske tilstand, og om borger er kriminalitetstruet
og underrette psykiatrien og eventuelt kriminalforsorgen.

Domstolene afger om en psykiatrisk serforanstaltning skal ophaves eller &ndres. I en del situationer informeres
kommunen ikke om, at borgers dom ophaves.

Bilag

Bilag 1: Oplaeg med introduktion til tvaersektorielt samarbejde



Punkt 5: Orientering om puljemidler til eskonomisk tilskud til husleje til
udsatte borgere

26-16-00.15.00-A21
Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen forelzegger sagen til orientering.

Beslutning

Sagen blev forelagt til orientering.

Gennemgang af sagen
Resumé

Regeringen har i 2026 afsat en national pulje pa 15 mio. kr. til midlertidige ekonomiske tilskud til husleje for udsatte
borgere. Ordningen skal forebygge udsattelser og hjemleshed i en periode, hvor kontanthjalpsreformen har medfert
bortfald af den tidligere sarlige stotte til hoje boligudgifter. Gladsaxe Kommune er pa baggrund af antallet af hjemlose
borgere tildelt 170.347 kr. til formalet og forventer at kunne stotte 8—12 borgere i labet af aret.

Baggrund

Som led i finansloven for 2026 har regeringen etableret en midlertidig ordning, der giver kommunerne mulighed for at
yde gkonomiske tilskud til husleje. Ordningen geelder kun i 2026 og har hjemmel i Servicelovens kapitel 20.

Formalet er at mindske risikoen for udsattelser og sikre, at serligt udsatte borgere kan beholde eller opna en bolig.

12025 tradte kontanthjelpsreformen i kraft og medforte bl.a. afskaffelse af den sarlige stotte til hgje boligudgifter for
kontanthjelpsmodtagere. Bortfaldet af den serlige stotte har konkret betydet, at flere borgere med lave ydelser star med
hgje boligudgifter uden mulighed for varig stette. Det har gget risikoen for udsettelser og hjemleshed, serligt blandt
borgere med komplekse sociale udfordringer.

Den midlertidige huslejeordning er derfor indfert som en kompensatorisk og afbedende foranstaltning, indtil der
foreligger en mere langsigtet national lgsning.

Pé baggrund af VIVEs hjemlgsetelling fra 2024 er 37 kommuner tildelt midler. Gladsaxe Kommune, der har 54
registrerede hjemlese, er tildelt 170.347 kr. som en samlet pulje.

Kommunen skal aflegge regnskab til Social- og Boligstyrelsen primo juli 2026 og ultimo december 2026.
Malgruppe
Den overordnede mélgruppe er borgere, som:

« eririsiko for udsettelse fra deres lejebolig pga. ekonomiske forhold
 ikke kan opné en lejebolig uden ekonomisk stette

Mere specifikt omfatter malgruppen:
e Dborgere i risiko for udsettelse som folge af manglende betaling
¢ borgere, der ikke kan f& adgang til boligmarkedet uden stotte
¢ borgere med komplekse sociale problemstillinger, herunder nuvarende eller tidligere hjemleshed
¢ borgere i en sarligt udsat livssituation, hvor en udsettelse vil forvaerre deres situation vesentligt
Social- og Sundhedsforvaltningen forventer at kunne stette 8—12 borgere i 2026.

Kriterier for tildeling

Forvaltningen leegger folgende kriterier til grund ved tildeling af midlerne:



1. Boligmuligheder: Borgeren kan ikke anvises til en anden og rimelig bolig, som vedkommende kan betale uden
tilskud.

2. Forebyggelse af udszttelse eller adgang til bolig: Tilskuddet vil sikre, at borgeren kan bevare sin nuvarende bolig —
eller kan opna en bolig.

3. Fastholdelse af positiv udvikling: Hjaelpen vil stabilisere eller forbedre borgerens situation, fx ift. at fastholde
udslusning fra hjemleshed.

4. Udsatte borgere med komplekse problemstillinger: Der laegges veaegt pa sarligt sarbare borgere, hvor en udsattelse
vil have alvorlige konsekvenser.

Kommunerne har mulighed for at udvide malgruppen, hvis der viser sig at vare for fa borgere, som falder inden for
kriterierne. Social- og Sundhedsforvaltningen vurderer behovet for dette ved regnskabsafleeggelsen i juni 2026.

Seerlige opmeerksomhedspunkter

o Tilskuddet er midlertidigt og skattefrit.

¢ Det pavirker hverken offentlig forsergelse eller boligstette.

¢ Der skal vere en forventning om, at borgerens boligsituation bliver mere baeredygtig ved udgangen af 2026 (lavere
husleje eller hgjere indkomst).

¢ [ akutte udsettelsessager kan tilskuddet anvendes uanset denne forventning.

o Alle sager handteres i tvaerfagligt samarbejde for at sikre en helhedsorienteret indsats.

Okonomiske konsekvenser

Gladsaxe Kommune har faet tildelt 170.347 kr. som en samlet pulje. Belgbet udbetales i en samlet rate og eventuelle
ubrugte midler skal tilbagebetales efter slutregnskabet.

Bilag

Bilag 1: Tilskudsbrev Social- og boligstyrelsen



Punkt 6: Mundtlige meddelelser

25-30-00.22.04-P35
Meddelelse

Ingen.



Punkt 7: Lukket: Mundtlige meddelelser

25-30-00.22.04-P35



Punkt 8: Godkendelse

25-30-00.22.04-P35
Beslutning

Godkendt.
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