REFERAT Handicapradet d. 09-09-2025

Meadedato Tirsdag d. 09. september 2025 kl. 16:30
Maeodested 2608, Gladsaxevarelset

Torben Nielsen (Hjernesagen), Alice Rasmussen (Landsforeningen
LEV), Ragna Heide (SIND), Lena Larsen (Muskelsvindfonden), Lone
Andersen (CP Danmark), Guri Spiegelhauer

Maeodedeltagere (Autismeforeningen), Jannie Rasmussen (Carlshuses Venner), Katrine
Skov (A), Kristine Henriksen (A), Calle Greisholm (A), Rebecca
Plomin (C), Signe Ejersbo (F), Lone Yalcinkaya (V), Michael Dorph
Jensen (@), Anders Togsverd-Madum, Seren Karsten
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

25-3-27.00.00-A26
Beslutning

Dagsorden blev godkendt.
Der var afbud til medet fra Lone Yalcinkaya og Ragna Heide. Svend Balle deltog i madet som suppleant for Ragna Heide.
Gennemgang af sagen

V. Torben Nielsen



Punkt 2: Godkendelse af referat fra moedet 15.05.2025
25-3-27.00.00-A26

Beslutning

Referatet blev godkendt.

Gennemgang af sagen

V. Torben Nielsen.

Bilag

Referat fra Handicapradet 15.05.2025



Punkt 3: Oplaeg om sundhedsreformen og 10-arsplanen for psykiatrien

25-3-27.00.00-A26
Beslutning

Social- og sundhedsdirektor Gitte Bylov Larsen holdt oplaeg om sundhedsreformen, der blev indgéet politisk aftale om i
2024. Oplaegget er vedlagt i bilag 1.Gitte fortalte om intentionerne og @ndringerne, der folger af reformen bl.a. etablering
af Region Qstdanmark og sammenlaegning af psykiatri og somatik. Oplaegget havde serligt fokus pé etablering af de nye
politiske sundhedsrad og de opgaver, der flytter fra kommuner til region. Gitte fortalte om processen og samarbejdet
mellem kommuner og region herunder, at der fortsat er mange forhold, der endnu ikke er afklaret bl.a. muligheden for, at
kommunen kan vere leverander pa nogle af de opgaver, som overgar til regionen.

Ansvaret for folgende opgaver flyttes fra kommune til region:

¢ Den akutte specialiserede sygepleje (for Gladsaxe det tveerkommunale akutteam)

o Midlertidige pladser (Ca. 70% af kommunernes midlertidige pladser bliver @ndret til regionale sundheds- og
omsorgspladser. Kommunen vil fortsat have ansvar for bl.a. aflastningspladser)

¢ Den patientrettede forebyggelse

« Rehabilitering pé det specialiserede niveau og dele af den avancerede genoptraening

Handicapradet var bl.a. optaget af og spurgte til, hvilken betydning sundhedsreformen har for felgende omrader; De
midlertidige pladser fx aflastning, der bliver i kommunen. Demens- og hjerneskadeomrédet. Samarbejde med
praktiserende leeger samt inddragelse af handicapradene i forhold til de nye sundhedsrad.

Seren Hvid Karsten fortalte om 10-arsplan for psykiatrien, hvor den sidste politiske aftale er indgéet i maj 2025. Planen
indeholder en raekke indsatser i region, kommune og civilsamfund. I alt bliver der med 10-arsplanen frem til 2030 tilfort
4,6 mia. kr. til psykiatriomradet. Indsatserne handler bl.a. om vasentlig eget kapacitet til udredning og behandling, nye
udrednings- og behandlingsgarantier pa berne- og ungeomradet samt bedre sammenhang og koordinering mellem
kommuner og region. Kommunerne skal bl.a. etablere nye afklaringspladser til borgere, der udskrives fra psykiatrien og
kommunernes akuttilbud skal styrkes. Anders Togsverd-Madum fortalte om indsatserne pa berne- og ungeomrédet.
Herunder de lettilgeengelige behandlingstilbud i kommunerne fx STIME, som i dag er rettet mod aldersgruppen 6-17 ar.
P4 landsplan skal der bl.a. ses pa, om de lettilgaengelige behandlingstilbud skal udvides til en yngre malgruppe.

Gennemgang af sagen

Handicapradet har gnsket et oplaeg om sundhedsreformen, herunder hvilken betydning det har for mennesker med
handicap og psykiske udfordringer bl.a. i forhold til midlertidige pladser og specialiseret genoptraning.

Gitte Bylov Larsen, social- og sundhedsdirekter, vil holde et overordnet oplaeg om, hvad sundhedsreformen indebzrer og
hvornar endringerne sker. Oplagget vil bl.a. have fokus pa den politiske organisering med etablering af nye sundhedsréad,
sammenlagning af psykiatri og somatik samt hvilke opgaver, der flyttes fra kommuner til region.

Seren Hvid Karsten og Andes Togsverd-Madum vil desuden kort forteelle om enkelte centrale elementer i 10-arsplanen
for psykiatri og mental sundhed bl.a. etablering af afklaringspladser i kommunen til borgere som udskrives fra
psykiatrien, som der er indgaet den sidste politisk aftale om i maj 2025.

Handicapréadet far mulighed for at stille spergsmal og drefte oplaegget.

Forvaltningen gor opmarksom p4, at der er en del forhold omkring den konkrete implementering af sundhedsreformen og
10-arsplanen for psykiatrien, der endnu ikke er afklaret eller besluttet.

V. Gitte Bylov Larsen, Seren Hvid Karsten og Anders Togsverd-Madum.

Bilag

Bilag 1. Oplaeg om sundhedsreformen og 10-arsplanen for psykiatrien



Punkt 4: Temadreftelse om ensomhed

25-3-27.00.00-A26
Beslutning

Seren Hvid Karsten og Anders Togsverd-Madum holdt opleeg om ensomhed, bl.a. hvor mange der oplever ensomhed og
hvilke konsekvenser det har. Der blev ogsé fortalt om eksempler pa, hvordan der for bern, unge, voksne og @ldre arbejdes
med at opspore ensomhed og bygge bro til tilbud og fellesskaber - bade kommunale tilbud og i civilsamfundet. Oplagget
er vedlagt i bilag 1.

Handicapridet dreftede oplegget og havde bl.a. felgende spergsmél og bemarkninger:

¢ P3a oversigten kan tilfgjes aktiviteter i boligselskaber, som nogle steder bl.a. arrangeres af boligsociale
medarbejdere.

¢ Der er meget potentiale i, at kommunen styrker samarbejde og partnerskaber med civilsamfund, herunder
foreninger og frivillige. De kan tilbyde noget andet og nogle andre typer af fellesskaber end de kommunale tilbud.
Eksempelvis er der gode erfaringer med samarbejde med Héb i Psykiatrien. Der er ogsa ved at blive etableret
samarbejde med Rade Kors om nye indsatser.

¢ Der er gode kommunale tilbud til iseer en mere udsat gruppe af borgere fx i Carlshuse.

¢ Der er en gruppe af unge og voksne fx med ADHD og autisme, som ofte er i uddannelse og job, men som oplever
udfordringer med ensomhed. Det opleves, at der mangler tilbud, der er rettet mod denne malgruppe.

o Pé xldreomradet er der et stort fokus pa ensomhed med bl.a. brobyggere og ensomhedsscreening i hjemmeplejen.
Men der er en gruppe af borgere, som ikke fir hjemmepleje, der har behov fa at fa hjeelp i forhold til ensomhed, fx
fra brobyggerne.

¢ For mennesker med fysiske handicap kan ensomhed og isolation ogsé skyldes den hjalp de bevilliges i forhold til at
feerdes udenfor hjemmet. Blandt andet Muskelsvindfonden har stor opmarksomhed pa, at der pé landsplan er faerre
borgere, der far bevilliget BPA-ordning, og at der ifelge loven kun kan tildeles op til 15 timers ledsagelse om
maneden.

Gennemgang af sagen

DH's medlemmer af Handicapradet har ensket en temadreftelse om ensomhed med primert fokus pa mennesker med
handicap og psykisk sarbarhed. Herunder et overblik over, hvordan der arbejdes med at opspore ensomhed og hvilke
tilbud der findes i kommunen og civilsamfund til mennesker, der oplever ensomhed.

Anders Togsverd-Madum og Seren Hvid Karsten vil pd madet holde et kort opleeg om ensomhed med fokus pé bern,
unge, voksne og @ldre med handicap og psykisk sarbarhed, som er i kontakt med Berne- og Kulturforvaltningen og
Social- og Sundhedsforvaltningen. Oplagget vil indeholde eksempler fra forvaltningerne pa, hvordan der arbejdes med at
opspore ensomhed og bygge bro til tilbud og fellesskaber, badde kommunale tilbud og i civilsamfundet.

V. Seren Hvid Karsten og Anders Togsverd-Madum.

Bilag

Bilag 1. Temdroftelse om ensomhed



Punkt 5: Tema for Handicapradets foredrag/debatarrangement i 2026

25-3-27.00.00-A26
Beslutning

Der var positive tilbagemeldinger pa foredraget om ableisme med Emil Falster. Flere savnede dog mere fokus pé
udviklingshandicap og psykisk sarbarhed. Der var ogsé en dialog om, hvordan medlemmer af Handicapradet fremover
skal preesenteres ved arrangementet. Det blev desuden anbefales, at Handicapradet til arrangementer fremover stiller
mulighed for tegnsprogstolk til radighed.

Det blev aftalt, at punktet om forslag til tema og oplegsholdere til neeste arrangement i 2026, sattes pa dagsordenen igen
péd mede 11.12.2025.

Gennemgang af sagen
Handicapradet holder hvert ar et foredrag/debatarrangement, hvor der er adgang for alle interesserede.

Handicapradet skal evaluere pa det seneste arrangement om ableisme med handicapforsker Emil Falster, der blev afholdt
den 26. august 2025. Handicapradet skal desuden drefte og beslutte tema og opleegsholder til naste
foredrag/debatarrangement i 2026.

Handicapradet skal drofte:
1. Hvad tog I med jer fra foredraget med Emil Falster?
2. Hvilke forslag har I til temaer og konkrete oplaegsholdere til Handicapradets arrangement i 20267

Handicapradet kan evt. ogsa aftale, at temaet for det naste arrangement i stedet skal besluttes af det nye Handicaprad, nar
de mades forste gang i 2026. Det er dog ikke sikkert, at arrangementet kan na at blive afholdt i 2026, hvis oplaegsholderen
skal besluttes af det nye Handicaprad.

Tidligere emner og oplegsholdere:

e 2025 Oplegsholder: Emil Falster. Tema: Ableisme og universelt design.

2024 Oplagsholder: Caspar Eric. Tema: Kritik af samfundets syn pa mennesker med handicap.
2023 Oplagsholder: Marie Lenstrup. Tema: At vare nartstiende parerende.

2022 Oplagsholder: Dorthe Birkmose. Tema: Fem skridt vaek fra forraelse.

2021 Oplagsholder: Julie Rubow. Tema: At vaere parerende til et menneske med alzheimers.

V. Torben Nielsen og Katrine Skov.



Punkt 6: Meddelelser og opfelgning

25-3-27.00.00-A26
Meddelelse

Opfolgning fra tidligere meder i Handicapradet

¢ Saren Hvid Karsten orienterede om proces for konstituering af nyt Handicaprad for perioden 2026-2029. I bilag 1
er vedlagt sagsfremstilling vedrerende plan for konstituering af Handicapradet, som er forelagt til orientering for
Psykiatri- og Handicapudvalget 08.09.2025, punkt 1.

¢ Seren Hvid Karsten orienterede om, at forslag til nye kvalitetsstandarder, der skal traede i kraft 01.01.2026, sendes i
hering i Handicapradet den 17.09.2025, forud for politisk behandling. Der afholdes 25.09.2025 k1.16.30-18.30 et
mede med medlemmer af Handicapradet udpeget af organisationerne og forvaltningen, hvor der afgives
heringssvar. Der er ogsd mulighed for at sende skriftlige bemarkninger inden 01.10.2025, hvis man ikke har
mulighed for at deltage i medet.

Meddelelser

¢ Nyt fra handicaporganisationerne med relevans for Handicapradet v. medlemmer af handicaporganisationerne:
o Lone B. Andersen orienterede om, at DH arrangerer valgmede 21.10.2025 kl. 19-21.30.
o Torben Nielsen orienterede om, at Hjernesagen holder mgde om regionspolitik.
¢ Nyt fra tilgeengelighedsudvalget:
o Lone B. Andersen og Torben Nielsen orienterede om afprevning af baenk til stationsforpladserne ved
letbanen.
o Lena Larsen orienterede om mede vedrerende tilgaengelighed i forbindelse med barnehuset Olympen i
Verebro Park.
o Torben Nielsen orienterede om udfordringerne med skiltning og tilgaengelighed ved vejarbejde, og at den nye
vejledning til entreprengarer "Tilgeengelighed ved vejarbejde" bliver sendt til Handicapradet sammen med
referatet.

¢ Orientering om Handicapradet, DH og Hjernesagens deltagelse pa Gladsaxedagen 23.08.2025:
o Lone B. Andersen og Torben Nielsen orienterede om, at der var mange beseggende forbi standen pa
Gladsaxedagen.

Bilag
Bilag 1. Sag til PHU 08.09.2025, punkt 1 vedr. konstituering af Handicaprad 2026-2029

Bilag 2. Vedtegter for Gladsaxe Kommunes Handicaprad



Punkt 7: Naeste mode i Handicapradet 11.12.2025

25-3-27.00.00-A26
Beslutning

Folgende punkter sattes pad modet 11.12.2025:

¢ Oplaeg om herehe@mmede og dove ved Kristine Henriksen.
¢ Evaluering af rddsperioden og erfaringer, der kan videregives til det nye Handicaprad.

Derudover blev det aftalt, at forvaltningen sender oplysninger med data vedrerende Borgerstyrret Personlig Assistance
(BPA) og ledsagerordninger til Handicapradet, og at det eventuelt sattes pad som punkt pd medet.

Gennemgang af sagen

Handicapradet skal drefte:

Har I forslag eller gnsker til punkter pd naste mode 11.12.2025? (Sidste mode i det nuvarende Handicaprad)
V. Seren Hvid Karsten

Forelebige punkter pA moedet 11.12.2025

¢ Oplag om herehe&mmede og deve v. Kristine Henriksen
¢ Evaluering af radsperioden og erfaringer der kan videregives til det nye Handicaprad

Bruttoliste over svrige forslag til emner i Handicapradet

o Klagesager afgjort i Ankestyrelsen, herunder hvilke sager kommunen far omgjort, og Handicapradets perspektiv pa,
hvad der er vigtigt i sagsbehandlingen.

Fleksibel udlejningsaftale i forhold til tilgaengelighed.

LEV-omrédet/udviklingshemmede.

Utilsigtede handelser. Hvad skyldes de og hvordan arbejdes der med dem?

Universelt Design.

Handicapbarometeret fra Institut for Menneskerettigheder.
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